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INTRODUCCIÓN  

El sistema inmunológico representa una compleja red de células, tejidos 
y órganos encargados de defender al organismo contra agentes 
patógenos y elementos extraños. Sin embargo, cuando este sistema se 
altera, pueden desarrollarse diversas enfermedades inmunológicas, ya 
sea por una respuesta exagerada frente a antígenos externos, por 
ataques a componentes propios del cuerpo (autoinmunidad), o por fallos 
en su regulación. 
 
En el estudio de inmunología clínica, resulta fundamental comprender 
una variedad de patologías que, aunque diversas en su manifestación, 
comparten una base común: el mal funcionamiento o la desregulación 
del sistema inmune. 
 
Entre estas enfermedades se encuentran la urticaria y la anafilaxia, dos 
formas de reacciones de hipersensibilidad inmediata que representan 
respuestas inmunológicas exageradas, potencialmente peligrosas para 
la vida en el caso de la anafilaxia. 
 
Por otro lado, enfermedades autoinmunes como la miastenia gravis, el 
síndrome de Guillain-Barré y la esclerosis múltiple, muestran cómo el 
sistema inmune puede atacar estructuras propias, como la unión 
neuromuscular o la mielina del sistema nervioso.Asimismo, la vasculitis 
constituye un grupo de trastornos caracterizados por inflamación de los 
vasos sanguíneos, con consecuencias clínicas variables dependiendo 
del tipo y la localización anatómica afectada. 
 
El análisis conjunto de estas enfermedades permite al estudiante de 
inmunología no solo integrar los conceptos fisiopatológicos 
fundamentales, sino también desarrollar una visión clínica amplia sobre 
el papel del sistema inmune en la salud y la enfermedad. En los 
apartados siguientes se abordarán estos trastornos de forma individual, 
destacando su fisiopatología, manifestaciones clínicas y relevancia 
inmunológica. 
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