((C

[vemsous oe soeesre]
Universidad Del Sureste

xy:;\4’ v."-\
- ASON T ToUCAR ] Campus Comitan Oy

WS

Licenciatura en Medicina Humana

Diagrama de flujo sobre: Dermatitis Atopica

Alumna:

Anzueto Aguilar Monica Monserrat.

Grupo: A
Grado: 8°

Materia:

“Inmunoalergias”

Docente:

Dr. Adrian Espino Pérez

Comitan de Dominguez, Chiapas a 01 junio de 2025.



7

‘,vl"'
<

S

B

.

familiar o personas de hipersensibilidad tipo |

Frecuentes:
Asma bronquial
Rinitis alérgica
DA
Alergiq alimnetaria
Conjuntivitis alérgica
Dermatitis diseminada

v
(TRIADA TOPICA)

L DERMATITIC

ATOPICA

La DA es una enfermedad cronica pruriginosa de la piel, que se presenta
frecuentemente en nifios pero también afecta a adultos. Se caracteriza por cursar
con remisiones y exacerbaciones. Asociado con niveles T de IgE y una historia
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Estadio

Cuadro Clinico

n
Impacto en la calidad de vida y bienestar

Asintomatico

Piel normal, sin evidencia de
dermatitis_activa

Sinimpacto en la calidad de vida

Areas de piel seca, prurita

Impacto leve en las actividades de la vida

Leve infrecusnte (con o sin dreas cotidianay en el bienestar psicosocial
pequenas de enrojecimiento) anay arp -
Areas de piel seca, prurito frecuente Impacto moderado en la calidad de vida y en el
Moderada e il r oy bienestar psicosocial, con alteraciones en el
e escoriacion y localizada en piel “ i adbbuktahy
suefo.
_ engrosada
Areas extensas de piel seca, prurito
incesante con enrojecimiento Limitacién grave para las actividades de la vida
Grave (eritema) con o sin escoriacion y cotidiana, incapacidad para condiliar el suefio

extensa en piel engrosada, sangrado
eccema, fisuras y alteracion de la
pigmentacién

por las naches debido a la dermatosis y al
prurito.

Gronn

CONFIRMATORIO:
Criterios de Hanifiny
Rajka

e

Auxiliares: Eosinofilia
periférica e IgE 1

Lactante

D>

v

85% >5 ANOS

¢ 2 meses de edad

e Mejillas y respeta
el tritngulo de

Filatov

Piel cabelluda,
pliegues RA y de
==} flexion, nalgas,

* Eritemay pdpulas, tronco o
exudado y costras generalizada
hemdticas

v

Escolar

v

)

* De los 2-12 anos

* Pliegues
antecubitales,

hueco popliteos,

mufecas,

Caracterizada
»ssd poreccemay
liquenificacién

parpados y region

peribucal

¢ >13 afos

» Superficies de flexion de
las extemedidades, nuca,= =
cuello, corso, manos y

genitales

Criterios Mayores

*Prurite
*Merfologia y distribucién caracteristica:
L i flexidn (adk

Cursa con

eccema y
liguenificacion

Criterios Menores

*Xerosis, i6n en pliegues palmares,
*Reactividad cutdnea inmediata (tipo ) a los test cutdnecs.
levaciond delgE

Afectacién de cara, zonas de flexién y superficies de
extensidn (nifas y jévenes)
Combinacis

*Edad de inicio temprano.
d 8 dad celul.

y déficitde la

*Tend d

fios y adultas
*Caracter erbnico y recidivante
*Historia personal o familiar de atopia

Otros criterios menores.

*Catardta subcapsular anterior
*Ojeras y oscurecimiente periocular
#Palidez facial o eritema facial
#Pitidasis alba

#Pliegues en le parte anterior del cuello
#Prurito provecado por sudoracién
*intolerancia alalanay solventes
#Intolerancia alimentaria

inéspecifica de pies y manas
pezén, queilts, o
*Pliegue infraorbitario de Dennie- Margan ————
*Querstocono

Diagnéstico
3 0 mads criterios mayores + 3 0 mas
criterios menores

Herrera-Sanchez DA, Hernindez-Ojeda M, Vivas

#Ewolucién influenciada por factores
*Dermatografismo blanco

Rosales I, fermatitis
dpica en Mésico. Rev Alerg Mex.
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LEVE MODERADA SEVERA
_ v v v
* Esteroides topicos de BAJA « Esteroides topicos de MODERADA « Esteroides topicos de
potencia potencia ALTA potencia
* 7-14 dias c/ 24-48 hrs « 3-5dias en cara y cuello « DA refractaria
+ En nifos 3-4 veces/semana « 7-14 dias resto del cuerpo
« c/24-48 hrs
v
¢Efectos adversos? (atrofia de
la piel)
A4
e Cambiar INHIBIDORES DE LA
CALCINEURINA TOPICO
¢ Tracolimus 0.03-0.1%
¢ <2 aios Primecolimus
e Mantener la piel limpia
7 ¢ Dieta balanceada
.+*? « Usarropa que no friccione con la piel
..
Otras o
q *
recomendaciones ‘e

e Vitaminas tépicas (B12)
‘. S ¢ Vitaminas orales D y E, aceite de pescado
+ Emolientes en todo el cuerpo
s Antiséptico tépico (clorexidina)
¢ Infeccion bacteriana: Dicloxaciclina
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