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Introduccion

La degradacion de proteinas es un proceso esencial en la regulacion del metabolismo celular
y la homeostasis proteica en los organismos vivos. Este mecanismo no solo permite la
eliminacion de proteinas defectuosas, mal plegadas o danhadas, sino que también cumple un
papel fundamental en el control de la actividad bioldgica de muchas proteinas mediante su
recambio selectivo. Segun Cooper (2000), la degradacion de proteinas ocurre de manera
altamente regulada a través de sistemas intracelulares como el proteasoma dependiente de
ubiquitina y la via lisosomal, los cuales aseguran que las proteinas cumplan funciones
temporales especificas y luego sean descompuestas en sus componentes basicos, evitando
asi acumulaciones téxicas y favoreciendo la reutilizacion de aminoacidos.

Este proceso también es crucial en el contexto de la industria alimentaria y biomédica,
particularmente en la generacion de hidrolizados proteicos a partir de fuentes como el
colageno. En este sentido, Hong et al. (2019) destacan los avances cientificos en la
preparacion de hidrolizados de colageno de bajo peso molecular, los cuales son obtenidos
mediante procesos de hidrolisis enzimatica controlada. Estos péptidos resultantes presentan
propiedades bioactivas significativas, como actividad antioxidante, antihipertensiva y efectos
regenerativos en tejidos, lo que los hace valiosos en aplicaciones nutracéuticas y cosméticas.
La comprension de los mecanismos de degradacion proteica, tanto endogenos como
inducidos, permite una mejor manipulacién de estos procesos para fines terapéuticos y
tecnoldgicos.
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Conclucion

La degradacion de proteinas, lejos de ser un proceso meramente catabolico, es una actividad
celular sofisticada y vital que asegura la funcionalidad, integridad y adaptabilidad de los
organismos. Cooper (2000) resalta como los mecanismos celulares que median esta
degradacién, como el sistema ubiquitina-proteasoma y la autofagia lisosomal, participan
activamente en la regulacion del ciclo celular, la respuesta al estrés y la eliminacion de
proteinas danadas. Estas rutas no solo mantienen el equilibrio proteico, sino que también
participan en procesos patologicos cuando su funcion se ve alterada, como en enfermedades
neurodegenerativas o cancer, lo cual demuestra su relevancia clinica.

Paralelamente, el conocimiento de estos procesos ha sido trasladado a la industria, donde,
como senalan Hong et al. (2019), se ha logrado desarrollar métodos eficientes para la
obtencion de péptidos bioactivos a partir de la degradacion controlada de proteinas como
el colageno. Estos productos derivados tienen un valor significativo en campos como la
alimentacion funcional, la medicina regenerativa y la cosmética, gracias a sus propiedades
beneficiosas demostradas. No obstante, aln existen desafios relacionados con la
estandarizacion de los procesos de hidrolisis, la optimizacion del rendimiento y la
caracterizacion precisa de los péptidos generados.
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