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INTRODUCCION

La degradacion de proteinas es un proceso fundamental para la supervivencia,
funcionalidad y adaptacién de las células en los organismos vivos, su importancia
esta sumamente relacionada en que no se trata Unicamente de una via de
eliminacion, sino de un sistema altamente regulado y selectivo, que participa
activamente en la regulacién de multiples procesos biolégicos esenciales.

Desde una perspectiva funcional, la degradacion de proteinas permite que las
células respondan rapidamente a estimulos internos y externos mediante la
eliminacion controlada de proteinas especificas, este proceso asegura la calidad del
proteoma al reconocer y destruir proteinas mal plegadas, oxidadas o agregadas,
cuya acumulacién podria resultar téxica y desencadenar enfermedades,
particularmente en tejidos con baja capacidad regenerativa como el cerebro; en
condiciones fisiologicas normales, la degradacion proteica mantiene el equilibrio
entre la sintesis y la destruccion de proteinas, conocido como homeostasis proteica
0 proteostasis, este equilibrio es vital para conservar la estabilidad del entorno
intracellular, sin embargo, en condiciones patoldgicas, la disfuncion de los sistemas
de degradacion proteica puede tener consecuencias graves, por ejemplo, la
acumulacion de proteinas anormales es una caracteristica comun en enfermedades
neurodegenerativas como Alzheimer, Parkinson y esclerosis lateral amiotrofica

Asi también, la degradacion de proteinas tiene un papel fundamental en la
respuesta inmunitaria, ya que fragmentos generados por el sistema ubiquitina-
proteasoma son presentados por moléculas del complejo mayor de
histocompatibilidad clase |, permitiendo de esta forma el reconocimiento de células
infectadas o tumorales por el sistema immune.
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CONCLUSION

Como mencionaba anteriormente, la degradacion de proteinas es un
proceso celular esencial que actia de manera coordinada con la
sintesis para mantener un equilibrio dindmico y funcional del proteoma,
permitiendo que la célula se adapte a las condiciones cambiantes del
entorno interno y externo.

Existen diversas vias mediante las cuales la célula puede llevar a cabo
este proceso, siendo las mas relevantes el sistema ubiquitina-
proteasoma y la autofagia lisosomal, este ultimo permite la eliminacion
de estructuras mas complejas, como agregados proteicos y organulos,
especialmente en condiciones de estrés o escasez de nutrientes, todo
este proceso se logra gracias a las proteasas especializadas, como las
caspasas en la apoptosis o las calpainas en respuestas al calcio, las
cuales permiten que este proceso en fendmenos celulares como la
muerte celular programada y la remodelacion tisular.

La acumulacién de proteinas mal degradadas o la pérdida de control en
la eliminacion de reguladores celulares ha sido implicada en
enfermedades neurodegenerativas como el Alzheimer o el Parkinson,
en ciertos tipos de cancer donde se promueve la degradacion de
proteinas supresoras tumorales, y en enfermedades autoinmunes
relacionadas con una presentacion anormal de antigenos. Esta
comprension ha dado lugar a nuevos enfoques terapéuticos, como el
desarrollo de inhibidores del proteasoma y moduladores de la autofagia,
que demuestran el impacto clinico y farmacologico de esta area de
estudio. La degradacion de proteinas no solo representa una funcion de
“limpieza” celular, sino un sistema sofisticado de regulacion intracelular.
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