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Introduccion:

La degradacién de proteinas es un proceso esencial para la homeostasis celular y el
correcto funcionamiento de los organismos vivos. Las proteinas desempefan funciones
fundamentales como catalisis enzimatica, transporte, sefalizacion celular, y estructura
celular. Sin embargo, la vida util de una proteina esta limitada, ya sea por dafio estructural,
desnaturalizacion, o simplemente porque su funcion ya no es necesaria. En este contexto,
la célula debe eliminar estas proteinas de manera eficiente y controlada para prevenir la

acumulacion de productos no funcionales que podrian interferir con su fisiologia.

Existen dos principales mecanismos intracelulares que aseguran la degradacién de
proteinas: el sistema ubiquitina-proteasoma y la via lisosomal. Ambos mecanismos son
complementarios y permiten que las células degraden tanto proteinas intracelulares como
extracelulares de manera precisa. Mientras que el sistema ubiquitina-proteasoma es
altamente selectivo y se encarga principalmente de las proteinas citoplasmaticas vy
nucleares marcadas para degradacion, la via lisosomal se especializa en la eliminacion de
proteinas extracelulares, organelos desgastados y otras macromoléculas a través de

procesos como la autofagia.

El sistema ubiquitina-proteasoma es un mecanismo complejo que utiliza la marcacion de
las proteinas con ubiquitina, una pequefa proteina conservada evolutivamente, como sefial
para su eliminacion. Una vez marcadas, las proteinas son transportadas al proteasoma, un
gran complejo proteico que degrada las proteinas en péptidos pequefios mediante
reacciones dependientes de ATP. Por otro lado, la via lisosomal actia como el "centro de
reciclaje" de la célula, utilizando enzimas hidroliticas contenidas en los lisosomas para
degradar una amplia variedad de materiales, incluidos residuos celulares y proteinas mal

plegadas.
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Conclusion:

La degradacién de proteinas es un proceso celular esencial que permite mantener la calidad
y el equilibrio del proteoma. Los mecanismos principales que la facilitan, el sistema
ubiquitina-proteasoma y la via lisosomal, actuan de manera integrada para garantizar que
las proteinas sean eliminadas de manera selectiva y eficiente. Mientras que el sistema
ubiquitina-proteasoma asegura la degradacion de proteinas mal plegadas o con funcion
obsoleta, el sistema lisosomal maneja una gama mas amplia de sustratos, desde proteinas

extracelulares hasta organelos enteros.

La comprensién de estos procesos no solo tiene relevancia en el ambito basico de la
biologia celular, sino que también tiene implicaciones clinicas significativas. Las
alteraciones en la degradacion de proteinas estan vinculadas a diversas patologias, desde
trastornos neurodegenerativos hasta cancer. Por ello, estos sistemas representan objetivos

terapéuticos prometedores para el desarrollo de nuevos tratamientos.

El estudio y la manipulacion de estos procesos podrian abrir nuevas fronteras en la
medicina y la biologia molecular, permitiendo un mejor entendimiento y tratamiento de

enfermedades relacionadas con el envejecimiento, el metabolismo y el dafio celular.



EUDS |

Mi Universidad
o

Referencias:

- Alberts, B., Johnson, A, Lewis, J., Raff, M., Roberts, K., & Walter, P. (2002). Protein
Degradation. En The Cell: A Molecular Approach (42 ed.). Garland Science.

- ScienceDirect. (s.f.). Protein Degradation. En ScienceDirect Topics. Elsevier.

- Thermo Fisher Scientific. (s.f.). Mechanisms of Protein Degradation. En Protein
Degradation Resource Center.

VERSIDAD DEL SURESTE



