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INTRODUCCION 

La biología molecular ha amotinado el conocimiento sobre los mecanismos 

primordiales de la vida, permitiendo avances significativos en la medicina y la 

genética. A lo largo de la historia, múltiples descubrimientos han marcado hitos en 

la comprensión de los procesos celulares y genéticos, desde la observación de la 

célula hasta la manipulación del ADN con fines terapéuticos.  

Los primeros estudios sobre la herencia y la reproducción, como los de Aristóteles 

y Gregor Mendel, sentaron las bases de la genética. Con el descubrimiento de la 

doble hélice del ADN en 1953 por Watson y Crick, la biología molecular adquirió un 

enfoque preciso sobre la estructura genética, permitiendo comprender la 

transmisión hereditaria de la información genética. Posteriormente, la identificación 

del ADN como material genético en 1943 y el desciframiento del código genético en 

1966 abrieron el camino a la genética.  

El desarrollo de técnicas como la reacción en cadena de la polimerasa (PCR) en 

1983 y la secuenciación automatizada del ADN en 1989 facilitaron el análisis del 

material genético con rapidez y precisión. Estos avances fueron cruciales para el 

Proyecto Genoma Humano, completado en el año 2000, que proporcionó un mapa 

detallado de la información genética humana y permitió el desarrollo de la medicina 

personalizada.  

En la actualidad, la biología molecular continúa avanzando con técnicas 

innovadoras como la edición genética mediante CRISPR-Cas9. Además, el 

desarrollo de la biología sintética ha abierto nuevas posibilidades en la producción 

de medicamentos, terapias avanzadas y modelos experimentales para el estudio de 

enfermedades. Estos avances han tenido un impacto trascendental en la medicina, 

permitiendo el desarrollo de tratamientos personalizados, la detección temprana de 

enfermedades genéticas y la generación de terapias innovadoras para 

enfermedades hasta ahora incurables. La biología molecular no solo ha 

transformado la comprensión de la vida a nivel celular y molecular, sino que también 

ha revolucionado la práctica médica, ofreciendo soluciones que mejoran la calidad 

de vida y la expectativa de supervivencia de millones de personas en todo el mundo.  

Todas las tecnología avanzaron desde un punto de partida muy reservado, cuando 

no se conocían la línea de la vida ni nada que diera un indicio importante para la 

ciencia, los grandes personajes fueron fundamentales en este punto, 

proporcionando sus descubrimientos y postulados, abriendo un camino para las 

generaciones actuales, es impresionante lo tanto que la ciencia ha avanzado día 

con día, logrando cosas que solo en la gran pantalla podíamos ver, sin duda alguna, 

el avance de las nuevas tecnologías condicionan más descubrimientos que serán 

de mucha ayuda en el futuro, en pocos años estos mismos serán aún más, 

encaminándonos a un mundo no gobernado, sino beneficiado completamente por 

estos. 
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1956 1966 

Se descifra el código
genético completo

del DNA.
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experimentos de

ingeniería genética in
vivo

Se sintetiza la
primera molécula de
DNA recombinante en

el laboratorio.
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Se clona el gen de la
insulina humana.
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1985 1987 

Propuesta comercial
para establecer la
secuencia completa
del genoma humano
(proyecto Genoma),

compuesto
aproximadamente
por 100 000 genes.
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tratamiento de
enfermedades
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1987 1988 

Primera patente de
un ser vivo producido
mediante ingeniería

genética.

Comercialización del
primer anticuerpo
monoclonal de uso
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1989 1982 

Se produce insulina
humana mediante
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recombinante.
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las primeras
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Se completan las
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1997 1999 

Se completa la
secuenciación del
genoma (175 Mb) de

Drosophila
melanogaster (mosca

de la fruta).

Clonación del primer
mamífero, una oveja

llamada “Dolly”.

2000 2002 

Presentación del
genoma humano por
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colaboradores de
laboratorios

financiados por
fundaciones públicas.

Se termina la
primera versión del
genoma humano (3
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completa la
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Arabidopsis thaliana
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2007 2012

Se desarrolla la
técnica de edición

genética CRISPR-Cas9,
permitiendo

modificaciones
precisas del ADN en

células vivas.

Primer “trasplante”
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publica como
“transmutación de
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2014 2016
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tratar la atrofia
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una enfermedad
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Se secuencia el
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2018 2020

Se emplea la técnica
CRISPR para tratar

por primera vez a un
paciente con anemia

de células
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personalizada.
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nacimiento de los
primeros bebés
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2022 2023
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Se lleva a cabo el
primer

xenotrasplante
exitoso de un

corazón de cerdo
modificado

genéticamente a un
ser humano

2024 2025

Se logra realizar
una escición de un
cromosoma dañado

en un niño con
trisomia 21

Se desarrolla una
técnica de edición

genética basada en
CRISPR que permite
reescribir largas

secuencias de ADN sin
cortar la doble

hélice



CONCLUSIÓN 

Esta rama de la medicina humana como lo es la biología molecular ha permitido 

avances sin precedentes en la comprensión y manipulación del material genético, lo 

que puede sonar hasta cierto punto un poco controversial, de manera personal, 

considero que la manipulación del genoma puede abrir mil puertas al futuro, permitiendo 

la mejora ante diferentes consideraciones de salud, estos estudios actualmente están 

transformando la medicina. Hablamos desde la identificación del ADN como portador 

de la información genética hasta la posibilidad de editar genes con CRISPR-Cas9, la 

tecnología del futuro, que ya no está tan lejos; sin embargo, los descubrimientos en 

este campo han abierto nuevas puertas para el diagnóstico y tratamiento de 

enfermedades. Gracias a estos avances, han surgido tratamientos personalizados que 

han revolucionado el abordaje de enfermedades genéticas, cánceres y trastornos 

hereditarios, lo que ha llevado a un cambio en los paradigmas médicos tradicionales; 

no obstante, existe una limitante muy importante hasta este punto, la disponibilidad de 

estas, permanecerán en la mejores redes de investigación, lo que no sería finalmente 

factible.  Asimismo, las técnicas empeñadas y basadas en la biología molecular han 

permitido el desarrollo de diferentes herramientas, como por ejemplo las vacunas 

haciéndolas más eficaces, la producción de proteínas terapéuticas y la creación de 

organismos genéticamente modificados. La ingeniería genética, por su parte, ha abierto 

caminos hacia la creación de células madre modificadas y la posibilidad de 

regeneración de tejidos y órganos, lo que representa una gran esperanza para la 

medicina regenerativa, lo cual proporcionará una alta gama de tratamientos.  

Sin embargo, el rápido avance de esta disciplina plantea desafíos éticos, legales y 

sociales que deben ser considerados, he ahí el debate ético-moral de un profesional de 

la ciencia, La edición genética, la clonación y el uso de organismos modificados 

genéticamente requieren regulaciones adecuadas para evitar su uso indebido y 

garantizar que los beneficios de estos avances sean accesibles de manera equitativa. 

Además, es necesario continuar con la investigación para comprender mejor los riesgos 

y limitaciones de las nuevas tecnologías en biología molecular, teniendo en cuenta las 

oportunidades que las terapias pueden ofrecernos, haciéndolo algo emocionante y 

reservado hasta el momento.  

A medida que la tecnología avanza, la biología molecular seguirá desempeñando un 

papel clave en la evolución del conocimiento biomédico y en el desarrollo de soluciones 

innovadoras para los desafíos de la salud global. En el futuro, se espera que la 

combinación de inteligencia artificial con la biología molecular permita la optimización 

de terapias personalizadas, la predicción de enfermedades con mayor precisión y el 

desarrollo de estrategias terapéuticas innovadoras. El potencial de esta disciplina para 

mejorar la calidad de vida humana es inmenso, y su impacto continuará expandiéndose 

a medida que la ciencia y la tecnología progresen.  
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