
INICIO:
Evaluar exposición al VIH

(madre VIH+, transfusión, abuso sexual, etc.)

¿Edad menor de 18 meses? ¿Edad mayor de 18 meses?

Pruebas virológicas:
PCR ADN/RNA VIH

Muestras:
1ª: 14-21 días
2ª: 1-2 meses
3ª: 4-6 meses

Diagnóstico:
- 2+ pruebas positivas = VIH confirmado

- 2 negativas después de 4 meses (sin lactancia) = VIH descartado
- Si lactancia continua: repetir 1 y 3 meses después

Clasificación Clínica (<13 años):
N: Asintomático

A: Leve
B: Moderado

C: SIDA (OMS/CDC)

ELISA 4ª generación

Si positivo: confirmar con Western Blot

Interpretación:
- ELISA+ y WB+ = VIH confirmado

- ELISA+ y WB−/indet. = repetir en 2-4 semanas o usar PCR si sospecha alta

No infectado:
- Profilaxis con TMP/SMX desde 6 sem

- Seguimiento hasta 18 meses

No infectado

Infectado:
- Iniciar TAR

- Elegir esquema según edad/CD4
- Carga viral cada 3-6 meses

- Control clínico

Infectado

Seguimiento:
- Evaluar desarrollo

- Detectar RAM del TAR
- Apoyo psicosocial

- Consejería familiar


