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Introducción  

La inmunidad es el mecanismo biológico fundamental que permite a los organismos 

defenderse de agentes patógenos y mantener la homeostasis. Desde la evolución histórica y 

los primeros estudios en inmunología, se ha avanzado significativamente en la comprensión 

de los principios básicos que rigen la respuesta inmune. Este campo se ha enriquecido al 

identificar y caracterizar los diversos componentes del sistema inmunológico, tales como 

los linfocitos T y B, las células presentadoras de antígenos y las células efectoras, así como 

la organización de los órganos linfoides primarios y secundarios. La relevancia de la 

inmunología en la medicina es indiscutible, ya que permite el desarrollo de nuevas 

estrategias terapéuticas y la implementación de intervenciones en enfermedades 

infecciosas, autoinmunes y neoplásicas, entre otras. 
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Conclusión 

La comprensión de la inmunidad y sus mecanismos no solo ha revolucionado el enfoque 

diagnóstico y terapéutico en medicina, sino que también ha permitido una apreciación más 

profunda de la complejidad de las respuestas biológicas. Al desglosar sus componentes 

celulares, orgánicos y moleculares, se subraya la importancia de la inmunología como pilar 

fundamental en el avance de la salud humana y en la investigación médica. Este 

conocimiento continúa impulsando innovaciones que mejoran la calidad de vida y abren 

nuevas perspectivas para el tratamiento de enfermedades. 
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