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Introduccién
Bien, tenemos que la inmunologia como sui propio nombre nos dice que es aquel tipo de
mecanismo que nos protege a nosotros los seres vivos de cualquier agente infeccioso, ya
sea viral, bacteriano y entre otros, este sistema comprende de muchos apartados, desde
los tipos de mecanismos, células que participan en cada uno de ellas y los tipos de
inmunidad.
Tenemos que en nosotros los seres humanos contamos con multiples barreras que inician
0 parten desde la piel, entonces tenemos que las primeras barreras con las que contamos
son fisicas apoyadas por sustancias secretadas por el cuerpo, como la saliva y las lagrimas,
gue contienen moléculas que pueden neutralizar bacterias. Los tejidos mucosos internos
como los pulmones y vias aéreas y el intestino estan recubiertos de un moco capaz de
atrapar potenciales agentes infecciosos. En las vias aéreas, los cilios moviles trabajan
conjuntamente para transportar los contaminantes al exterior, lejos de las zonas
vulnerables. Los tejidos como la piel, las superficies mucosas o las vias aéreas también
contienen poblaciones de células inmunitarias que pueden responder a agentes infecciosos
una vez que superan las barreras fisicas
De la misma manera tenemos que dentro de la unmunidad tenemos una divisién que se
habia mencionado que es la inmunidad innata y adaptativa que se habla de que En las
especies mas complejas, el sistema inmunitario consta de dos ramas: el sistema inmunitario
innato que utiliza ciertas estrategias poco evolucionadas para proveer una respuesta rapida
y general desencadenada por determinadas sefiales de infeccion (lo que constituye la
primera linea de defensa); y el sistema inmunitario adaptativo, capaz de desarrollar
respuestas altamente especificas (y persistentes, a través de la “memoria inmunoldgica”)
para atacar la infeccibn con una extraordinaria precision. Ambos sistemas trabajan
estrechamente coordinados y, de hecho, la activacion del sistema adaptativo recae en la
primera activacion del sistema innato.
Asi mismo tenemos multiples mecanismos que nos ayudan contra la unminidad de cada
uno de nosotros, se habla mucho de las vacunas sobre este tema y es completamente
cierto, por ende las vacunas son un aspecto muy importante que nos ayudan a nosotros
desde que nacemos que genera una barrera contra los agentes infeccisos que podemos

llegar a encontrarnos.
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Conclusién

Entonces por lo visto anteriormente y en manera de conclusion tenemos que la inmunologia
€s una ciencia interdisciplinaria que ha evolucionado significativamente desde sus inicios,
consolidandose como un pilar esencial en el entendimiento y tratamiento de diversas
condiciones que afectan a la salud humana y animal. Estudia cémo el organismo identifica
y neutraliza amenazas externas, como virus, bacterias y parasitos, asi como como regula
respuestas ante estimulos internos, como células tumorales o tejidos dafiados. Elimpacto
de la inmunologia abarca numerosos campos. En la salud publica, el desarrollo de vacunas
ha erradicado enfermedades como la viruela y reducido significativamente la incidencia de
otras, como la poliomielitis y el sarampién. En la medicina clinica, las terapias inmunolégicas
han revolucionado el tratamiento de enfermedades autoinmunes, cancer y alergias,
ofreciendo alternativas menos invasivas y mas especificas. Ademas, la inmunologia
traslacional ha permitido comprender mejor la interaccion entre el sistema inmunitario y el
microbioma, abriendo nuevas perspectivas en la prevencion y tratamiento de enfermedades

cronicas.

Asi mismo por otro lado tenemos la inmunologia enfrenta desafios importantes, como el
control de enfermedades emergentes, la resistencia antimicrobiana y el disefio de vacunas
eficaces contra patdgenos complejos, como el VIH o el dengue. Ademas, el estudio de los
mecanismos inmunitarios en el envejecimiento y las enfermedades neurodegenerativas es
un area emergente con un gran potencial. En la medicina clinica, las terapias inmunoldgicas
han revolucionado el tratamiento de enfermedades autoinmunes, cancer y alergias,
ofreciendo alternativas menos invasivas y mas especificas. Ademas, la inmunologia
traslacional ha permitido comprender mejor la interaccién entre el sistema inmunitario y el
microbioma, abriendo nuevas perspectivas en la prevencion y tratamiento de enfermedades

cronicas.

Por ello es la importancia de saber estos aspectos importantes de la inmunologia para
comprender mas del funcionamiento, con lo visto a lo largo de los temas vistos en clase y
base a la explicacién de cada uno de los integrantes de los equipos nos explicaron bien el
funcionamiento de cada parte hasta lo que pudimos abarcar y con ellos se comprendié mas

su importancia.

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 13



EUDS |

Mi Universidad
@

Referencias bibliograficas:

1.- Pavén Romero, Lenin; Jiménez Martinez, Maria C.; Garcés Alvarez, Maria Eugenia.

Inmunologia molecular, celular y traslacional. Editorial Wolters Kluwer, Barcelona: 2016.

2.-Gonzalez, L. J., & Pérez, R. E. (2023). Inmunologia, la ciencia de la vida. Revista Cubana

de Hematologia, Inmunologia y Hemoterapia, 39(1), €1234.

3.- Gallastegui, C., Bernardez, B., Regueira, A., Davila, C., & Leboreiro, B. (s.f.).
Inmunologia. En Farmacia Hospitalaria. Bases cientificas y tecnolégicas (Tomo 2, Capitulo
11).

1 ———
UNIVERSIDAD DEL SURESTE 14



