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INTRODUCCIÓN 

La inmunología es la disciplina científica que estudia el sistema inmunológico, su 

funcionamiento y su papel en la defensa del organismo contra agentes patógenos, 

como virus, bacterias, hongos y parásitos. También analiza cómo el cuerpo maneja 

células anormales, como las cancerosas, y las respuestas inmunitarias ante 

trasplantes, alergias y enfermedades autoinmunes. 

Componentes del sistema inmunológico 

El sistema inmunológico se compone de una red de células, tejidos y órganos que 

trabajan en conjunto para identificar y eliminar amenazas. Se divide en: 

Inmunidad innata: Es la primera línea de defensa, rápida y no específica. Incluye 

barreras físicas como la piel y mucosas, así como células especializadas 

(macrófagos, neutrófilos y células dendríticas) que atacan a los invasores de 

manera general. 

Inmunidad adaptativa: Es una respuesta más específica y con memoria. Está 

mediada por linfocitos B (productores de anticuerpos) y linfocitos T (que eliminan 

células infectadas o ayudan en la regulación inmunitaria). 

Importancia de la inmunología 

El estudio del sistema inmunológico ha sido clave en la medicina moderna, 

permitiendo el desarrollo de vacunas, inmunoterapias para el cáncer, tratamientos 

para enfermedades autoinmunes y la prevención del rechazo en trasplantes. 

También es fundamental en la comprensión de trastornos inmunológicos, como 

alergias e inmunodeficiencias. 

La inmunología sigue evolucionando, con avances en áreas como la inmunoterapia, 

la inmunología del envejecimiento y la microbiota, lo que abre nuevas posibilidades 

en el tratamiento de enfermedades. 
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CONCLUCION 

La inmunidad es un mecanismo esencial para la supervivencia, ya que protege al 

organismo contra infecciones y enfermedades. Su equilibrio es crucial: una 

respuesta insuficiente puede llevar a infecciones recurrentes, mientras que una 

respuesta excesiva o descontrolada puede causar enfermedades autoinmunes y 

alergias. 

El conocimiento sobre la inmunidad ha permitido grandes avances en medicina, 

como el desarrollo de vacunas, inmunoterapias y tratamientos innovadores para 

diversas enfermedades. A medida que la investigación avanza, la inmunología sigue 

siendo una pieza clave en la prevención y tratamiento de patologías, mejorando la 

calidad y esperanza de vida de las personas. 
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