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Un embarazo en la adolescencia es un factor de riesgo muy alto 

ya que pone en peligro la vida de la madre tanto del feto y tiene 

profundas consecuencias psicológicas y sociales 
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Idea (s) Principal (s): 

El embarazo adolecente puede ocurrir por 

múltiples razones algunas de ellas son: el 

abuso, violación o la explotación sexual. Oh 

también la falta de conocimiento del 

adolescente, y los mayores niveles de 

pobreza.  

 

Glosario: 

1.Edad de la adolescente: Si bien la adolescencia 

abarca un rango de edades entre los 10 y los 19 años, 

los embarazos en las adolescentes menores de 15 

años son especialmente riesgosos. 

2.Condiciones durante el embarazo: Factores como la 

malnutrición, infecciones o complicaciones como la 

preeclampsia, hemorragias, o infecciones del tracto 

urinario también contribuyen a un embarazo de alto 

riesgo. 

Vinculación con la novela: 

Factores de riesgo asociados al 

embarazo en adolescentes 

Ideas secundarias: 

La adolescencia es el período de transición que sucede entre la niñez y la edad adulta, está 

comprendida entre los 10 y 19 años. Los cambios tanto físicos, psicológicos y sociales 

presentes en esta etapa pueden exponer a los jóvenes a situaciones de riesgo. El embarazo 

adolescente es una problemática de gran magnitud que requiere estrategias de prevención 

efectivas. Reconocer los factores de riesgo asociados es un requisito fundamental para un 

planteamiento eficaz. 

Comentario personal: 

A falta de información y también el 

descuido de los padres las 

adolescentes resultan embarazadas, 

y desde muy temprana edad ellas 

experimentan esa sensación de 

arruino en sus vidas y los riesgos que 

pueden presentar durante la etapa 

del embarazo. 
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