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Introducción  

 

Para poder dar una atención debemos conocer lo que es la estricción del 

Crecimiento Intrauterino (RCIU) es una condición en la que el feto no alcanza su 

potencial de crecimiento esperado durante el embarazo está se diagnostica cuando 

el peso fetal estimado o el peso al nacer se encuentra por debajo del percentil 10 

para la edad gestacional, lo que indica que el crecimiento ha sido insuficiente en 

comparación con otros fetos de la misma edad y otros métodos clínicos como el 

capurro, apgar, Silverman y entres otros que nos ayudarán a a conocer la edad 

gestacional de un recién nacido y los demás que son de gran importancia y 

esenciales. 
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Conclusión  

Estas escalas que vimos durante la unidad son de gran importancia ya que nosotros 

como futuros médicos lo pondremos en práctica y debemos de entender y conocer 

estas escalas para poder brindar una atención adecuada y de calidad a nuestros 

futuros pacientes, es importantes conocerlas ya que desde el primer minuto de vida 

de nuestros recién nacidos nosotros poder aplicar estas escalas para hacer el 

procedimiento adecuado y poder si todo está normal en nuestro recién nacidos o 

tiene alguna discapacidad o dificultad de alguna enfermedad. 
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