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Introduccion:

En los siguientes resumenes abordamos temas de suma importancia para el desarrollo de
personalidad y psicologia que es muy importante tanto en el ambito de la medicina como en el
crecimiento y desarrollo del ser humano de manera integral y funcional para poder tener ua
atencion de calidad. Las teorias de la personalidad y psicologia fisica proporcionan herramientas
esenciales para atender como factores psicologicos, emocionales y fisicos interactuan a lo largo
del cilo de vida vital.

Pues estas teorias no solo sirven para identificar etapas criticas del desarrollo humano si no,
tambien nos ayudaran a nosotros como profecionales de la salud a reconocer como los rasgos de
personalidad y los procesos psicologicos, si algun nifio necesita de estimulacion temprana com
mas tie mpo ya que influye en la aparicion evolucion y tratamiento de diversas enfermedadesy a
si poder integrag este conocimiento a la practica medica favoreciendo a si la atencion mas
empatica, individualizada y efiucas posible, promoviendo no solo a si la curacion fisica, si no
tambien el bienestar emocional y psicologico del paciente.
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