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 INTRODUCCIÓN 

Como primer instante tenemos que el proceso que conlleva el crecimiento en los 

seres humanos desde que nace hasta que envejece son muy complrejos ya que, a 

través de esto podemos detectar alguna alteración o anomalia respecto a su 

desarrollo, el desarrollo y crecimiento en el ser humano es un proceso fascinante y 

complejo que abarca desde la concepción hasta la muerte, a lo largo de nuestra 

vida, experimentamos una serie de cambios físicos, cognitivos, emocionales y 

sociales que nos permiten crecer y desarrollarnos como individuos.Desde el 

momento en que nacemos, comenzamos a crecer y desarrollarnos a un ritmo 

acelerado. Nuestro cuerpo cambia y se adapta a las demandas del entorno, 

mientras que nuestra mente se expande y se enriquece con nuevas experiencias y 

conocimientos. A medida que crecemos, nos enfrentamos a desafíos y 

oportunidades que nos permiten aprender y madurar. 
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CONCLUSIÓN 

En conclusión, determino que gracias a que vemos estos temas nos permite a 

nosotros entendamos los diversos factores que influyen en la alteración en el cuerpo 

humano para producir en sí una enfermedad, el desarrollo y crecimiento en el ser 

humano es un proceso complejo y fascinante que nos permite crecer y 

desarrollarnos como individuos. A través de la comprensión de este proceso, 

podemos apreciar la complejidad y la diversidad de la experiencia humana. El 

proceso salud-enfermedad es un concepto dinámico y multifacético que refleja la 

interacción compleja entre factores biológicos, psicológicos, sociales y 

ambientales. Implica que la salud y la enfermedad no son entidades separadas, sino 

dos extremos de un mismo continuum que se influyen mutuamente.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


