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INTRODUCCION

En el contexto de la atencion médica moderna, los avances tecnoldgicos, las nuevas
posibilidades terapéuticas y la diversidad de valores entre pacientes y profesionales
de la salud han dado lugar a situaciones complejas que requieren mas que
conocimientos clinicos: exigen una reflexion ética profunda. Ante estos desafios,
surgen los Comités Hospitalarios de Bioética (CHB) como érganos colegiados que
tienen la funcion de analizar y asesorar en la toma de decisiones clinicas desde una
perspectiva ética, con el fin de salvaguardar los derechos, la dignidad y el bienestar

de los pacientes.

Estos comités representan un espacio de dialogo interdisciplinario en el que
confluyen profesionales de la salud, especialistas en ética, juristas y, en algunos
casos, representantes de la sociedad civil. Su objetivo es orientar la accion médica
en situaciones donde se enfrentan valores, principios o intereses, como en
decisiones sobre el inicio o retiro de tratamientos, el consentimiento informado, la

atencion al final de la vida, entre otros.
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CONCLUSION

Los Comités Hospitalarios de Bioética desempefian un papel fundamental en la
atencion de salud moderna, al ofrecer un espacio de reflexion y analisis ético ante
los dilemas que surgen en la practica clinica. Su labor no solo contribuye a una toma
de decisiones mas informada y respetuosa, sino que también fortalece el
compromiso con los principios de autonomia, justicia, beneficencia y no

maleficencia.

A través de su caracter interdisciplinario y consultivo, estos comités ayudan a
humanizar la atencion médica, promoviendo el respeto por la dignidad y los
derechos de los pacientes, asi como la responsabilidad profesional de quienes los
atienden. En un entorno cada vez mas complejo, su existencia es esencial para
garantizar que las decisiones clinicas no se guien Unicamente por criterios técnicos,

sino también por valores éticos fundamentales.
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