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Introduccion:

El Comité Hospitalario de Bioética es un érgano interdisciplinario que tiene como proposito
analizar y orientar la toma de decisiones en situaciones médicas que presentan dilemas
éticos. Su funcion es garantizar que los principios de autonomia, beneficencia, no
maleficencia y justicia sean respetados en la atencién hospitalaria, promoviendo un espacio

de reflexion y deliberacion dentro de las instituciones de salud.

Estos comités surgieron como respuesta a los avances cientificos y tecnologicos que han
generado nuevos desafios éticos en la practica médica. Su labor es consultiva y educativa,
proporcionando apoyo tanto a profesionales de la salud como a pacientes y familiares en la

resolucion de conflictos bioéticos.

En México, la existencia de estos comités es obligatoria en hospitales publicos y privados,
asegurando que las decisiones médicas se tomen con base en principios éticos solidos y en

el respeto a los derechos de los pacientes.
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CONCLUSION:

El Comité Hospitalario de Bioética representa un pilar fundamental en la toma de decisiones
médicas con implicaciones éticas. Su existencia garantiza que los principios de autonomia,
beneficencia, no maleficencia y justicia sean aplicados en la atencién hospitalaria,

promoviendo un enfoque humanista y reflexivo en la practica médica.

A través de su labor consultiva y educativa, estos comités fortalecen la relacién entre
profesionales de la salud y pacientes, asegurando que las decisiones médicas sean tomadas
con base en valores éticos solidos y en el respeto a los derechos humanos. Ademas, su
caracter interdisciplinario permite abordar dilemas complejos desde diversas perspectivas,

enriqueciendo el andlisis y la resolucion de conflictos bioéticos.

En un contexto de avances cientificos y tecnologicos constantes, el Comité Hospitalario de
Bioética se consolida como un espacio de deliberacién esencial, contribuyendo a la

construccion de una medicina mas ética, equitativa y centrada en el bienestar del paciente.
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