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Introduccion

En el siguiente resumen hablares del contexto actual de la atencién médica, caracterizada
por una creciente complejidad técnica diversidad cultural y pluralismo de los valores los
comités hospitalarios en la bioética emergen como érganos fundamentales para
fundamentar la toma de decisiones éticamente fundamentales dentro de la institucidn de
salud. Por lo cual su seguimiento responde a las necesidades de contar con un espacio de
reflexion critica que no solo respalde las decisiones médicas complejas si no también
promueva el respeto por los derechos humanos la dignidad de las personas la equidad en
el acceso a los servicios de salud y la integridad profesional.

Lejos de remplazar las responsabilidades individuales de los profesionales los comités
ofrecen un apoyo colectivo para afrontar conflictos éticos en los que se entran en tensidn
valores como la autonomia del paciente, el deber del beneficio la justicia distributiva y el
principal de no malefisiencia.

Conformados por un equipo que puede incluir médicos, enfermeros, trabajadores sociales
, psicdlogos , abogados y expuestos en la bioética y todos estos comités operaran bajo un
enfoque deliberativo, pluralista y basado en principios, sus funciones abarcan la consulta
ética sobre caos clinicos la elaboracidn y revisidn de normativas institucionales en la
educacién continua del personal de salud, para poder concluir los comités hospitalarios
constituyen una herramienta esencial para humanizar la practica clinica, prevenir
conflictos étnicos y fortalecer la calidad de los cuidados para poder facilitar la toma de las
desiciones mas justas reflexiva y fundamental en beneficio tanto de los pacientes como
del equipo de salud.
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