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INTRODUCION

La atencion médica lleva implicito el principio ético de respeto y servicio al ser humano, en
particular al paciente, mediante la salvaguarda de su dignidad, derechos humanos vy libre
albedrio. Las acciones encaminadas a la atencion médica por parte del personal profesional
y técnico se llevan a cabo en un escenario dindmico y cambiante, consecuencia de la
diversidad de caracteristicas que son inherentes al personal de salud, al usuario de los
servicios y al desarrollo de la tecnologia que se utiliza en el proceso de atencion, donde
intervienen factores internos y externos. Para orientar su cumplimiento es necesario contar
con lineamientos generales, normas y guias que respalden el ejercicio competente de los
profesionales de la salud para que se traduzca en la proteccién de la integridad fisica,
psicoldgica y social del paciente. El tipo de decisiones que debe tomar el personal de salud ha
cambiado, a partir del reconocimiento de que el paciente es una persona con igual valor
ontoldgico, para efecto de decidir sobre su cuerpo, a pesar de estar enfermo. Esto aumenta el
grado de complejidad en cada caso. La definicién de lo que es adecuado y conveniente para
el paciente no se limita a los aspectos técnicos, que son de dominio obligatorio del personal
de salud. El concepto de calidad de vida y beneficio esta determinado por los planes de vida
y valores del paciente, por lo tanto, no necesariamente deben coincidir con los del personal
de atencion a la salud y es alli donde pueden surgir conflictos bioéticos; los CHB se convierten
en las instancias encargadas de asesorar a las partes interesadas que lo soliciten.
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Conclusion:

Para concluir vemos que el Comités hospitalarios de bioética es de suma importancia
ya que debemos saber de qué se trata de tomar las mejores decisiones cuando surgen
dilemas bioéticos. El comité de ética es un intento de volver a unir al médico-paciente
para tener una buena atencion médicay cobrar lo justo. Frente a ello, un saber complejo
permite la articulacion de juicios de hecho y juicios de valor provenientes de las distintas
disciplinas que representan los distintos valores del ser humano, a fin de dotarlo de
capacidad reflexiva. A ello tiende una vida valorativa, una vida mas verdadera. La razén
de ser del comité es el cuestionamiento al saber poder del médico por parte del
paciente, lo que requiere un entrenamiento y conocimiento por parte de éstos acerca
de sus derechos o de las limitaciones de aquéllos. Lo que, a pesar de contar con una
ley respectiva, todavia falta madurar, por lo dificil que se me hizo acceder a la
informacion y a la poblacion también. Es importante, como sefialan que el personal de
salud debe tener en cuenta sobre el comité y saber de ello para su formacién médica y
laborar bien siempre con valores y respeto al paciente.
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