S

Mi Universidad

Mapas mentales.

Estefania Ochoa Nazar.

Bioetica .

DRA.Monserrat Stephanie Bravo Bonifaz.
Licenciatura en Medicina Humana

Tercer Semestre grupo “A”

Comitan de Dominguez, Chiapas, a 7 de Marzo de 2025.



INTRODUCCION

El término "bioética" fue acufiado por el oncologo Van Rensselaer Potter en 1970, quien la definié como
un puente entre las ciencias biologicas y los valores humanos. Desde entonces, ha evolucionado hasta
convertirse en un campo interdisciplinario que involucra la filosofia, la medicina, el derecho y otras areas

del conocimiento.
Principios Fundamentales de la Bioética.

La bioética se basa en cuatro principios fundamentales propuestos por Beauchamp y Childress en su
libro Principles of Biomedical Ethics (1979):

Autonomia: Respeto por la capacidad de las personas para tomar decisiones informadas sobre su

propia vida y salud.
Beneficencia: Obliga a actuar en beneficio del paciente, promoviendo su bienestar y evitando el dafio.
No maleficencia: Se refiere al deber de no causar dafio intencionadamente.

Justicia: Implica la distribucién equitativa de los recursos y el acceso a la atencion médica sin

discriminacion.
Ambitos de Aplicacion de la Bioética
La bioética se aplica en diversos contextos, como:

Etica médica: Relacionada con el trato a los pacientes, el consentimiento informado y los derechos del

paciente.

Investigacion cientifica: Aborda cuestiones como la experimentacién en humanos y animales, los

ensayos clinicos y la manipulacién genética.

Biotecnologiay medio ambiente: Examina el impacto de los avances tecnolégicos en la vida y en el

ecosistema, como la clonacion y los organismos modificados genéticamente.

Inicio y fin de la vida: Incluye temas como el aborto, la eutanasia, los trasplantes de érganos y los

cuidados paliativos.



Importancia de la Bioética

La bioética es esencial para garantizar que el progreso cientifico y tecnoldgico respete la dignidad
humana y los valores morales. Proporciona un marco de referencia para la toma de decisiones en

situaciones complejas y promueve el debate ético en la sociedad.
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CONCLUSION

Los principios de la bioética—autonomia, beneficencia, no maleficencia y justicia—constituyen la
base fundamental para la toma de decisiones en el ambito de la salud, la investigacion cientifica
y la biotecnologia. Estos principios han sido desarrollados para proporcionar un marco ético que
permita abordar los dilemas que surgen a medida que la ciencia y la medicina avanzan,
asegurando que el respeto por la dignidad humana y los derechos fundamentales sea siempre

prioritario.

El principio de autonomia resalta la importancia de respetar la capacidad de las personas para
tomar decisiones informadas sobre su propia vida y salud. En la practica médica, esto se traduce
en el consentimiento informado, que permite a los pacientes decidir sobre los tratamientos que
recibiran, siempre con base en una informacion clara y suficiente. Este principio es clave en una
sociedad que valora la autodeterminacion y el respeto por la individualidad, aunque a veces
puede entrar en conflicto con otros principios cuando las decisiones personales afectan a
terceros o generan dilemas éticos complejos.

Por otro lado, el principio de beneficencia obliga a los profesionales de la salud a actuar en
beneficio del paciente, promoviendo su bienestar y buscando siempre la mejor opcién para su
salud. Este principio esta estrechamente relacionado con la no maleficencia, que establece la
obligacibn de no causar dafio intencionadamente. En conjunto, ambos principios buscan
equilibrar los riesgos y beneficios de cada procedimiento médico o intervencién cientifica,

asegurando que los resultados sean positivos para los pacientes y la sociedad en general.

El principio de justicia, por su parte, se enfoca en la equidad y la distribucién justa de los recursos
sanitarios. En un mundo donde los avances médicos y tecnolégicos pueden no estar al alcance
de todos, este principio se vuelve fundamental para garantizar el acceso equitativo a la salud y a
los tratamientos. Ademas, la justicia bioética no solo se aplica a la distribucién de recursos, sino
también a la igualdad en la investigacion y la proteccion de poblaciones vulnerables, evitando

discriminaciones y promoviendo la equidad en todos los niveles del sistema de salud.

En conclusién, los principios de la bioética representan una guia esencial para la practica médica
y la investigacion cientifica en el siglo XXI. Su aplicacion permite garantizar que los avances en
biotecnologia, medicina y salud publica se realicen con responsabilidad y ética, protegiendo los

derechos de los individuos y promoviendo el bienestar colectivo. Sin embargo, es importante



reconocer que estos principios no siempre ofrecen respuestas absolutas, sino que requieren ser
interpretados y equilibrados en cada contexto particular. En un mundo en constante cambio,
donde las innovaciones tecnoldgicas generan nuevos desafios éticos, la bioética seguira
desempefiando un papel crucial en la toma de decisiones, asegurando que el progreso se

desarrolle con humanidad, equidad y respeto por la dignidad de todas las personas.
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