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Introduccion

La bioética es una disciplina que surge de la necesidad de analizar y regular los dilemas éticos que
acomparian a los avances cientificos y tecnolégicos en la medicina, la biologia y la biotecnologia. Su
proposito es establecer un marco normativo que permita evaluar las implicaciones morales de estos
progresos, garantizando que su aplicacion respete la dignidad humana, el bienestar social y el equilibrio

ambiental.

Mas alla de la atencién médica individual, la bioética abarca problematicas mas amplias, como los
derechos reproductivos, la manipulacién genética, la clonacion, la investigacion con células madre y la
equidad en el acceso a los recursos sanitarios. A medida que la ciencia avanza, se generan nuevas
oportunidades para mejorar la calidad de vida, pero también surgen interrogantes sobre los limites éticos
que deben respetarse en nombre del desarrollo.

Esta disciplina se fundamenta en principios esenciales como la autonomia, la beneficencia, la no
maleficencia y la justicia, los cuales orientan la toma de decisiones en contextos médicos, cientificos y
sociales. Gracias a la bioética, es posible reflexionar de manera critica sobre la relacion entre la humanidad
y las ciencias de la vida, promoviendo un equilibrio entre el progreso tecnologico y el respeto por los

valores éticos fundamentales.
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Conclusién

El estudio de la bioética nos permite comprender la importancia de establecer principios que regulen el
impacto de la ciencia y la tecnologia en la salud y la sociedad. En un mundo donde los avances médicos y
biotecnoldgicos evolucionan constantemente, resulta esencial contar con un marco ético que oriente la
toma de decisiones y garantice que el progreso no vulnere la dignidad humana ni los derechos
fundamentales.

A través de sus principios basicos, como la autonomia, la beneficencia, la no maleficencia y la justicia, la
bioética busca equilibrar la innovacion cientifica con el respeto por la vida y el bienestar de las personas.
No solo se enfoca en dilemas individuales, sino que también abarca problematicas globales, como la
equidad en la atencién médica, el uso responsable de la tecnologia y la sostenibilidad de los recursos
sanitarios.

Maés alla del &mbito clinico, la bioética tiene un papel determinante en la formulacion de politicas de salud,
la regulacion de la investigacion cientifica y el debate sobre cuestiones sociales y ambientales. Su analisis
critico permite evaluar los riesgos y beneficios de cada avance, asegurando que el conocimiento y la
innovacidn se utilicen de manera responsable.

Por ello, la bioética no solo es una herramienta para la toma de decisiones en la medicinay la
biotecnologia, sino un pilar fundamental para construir una sociedad mas justa, ética y comprometida con
el bienestar de las generaciones presentes y futuras.



