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Introduccién

La bioética es una disciplina que ademas de estar relacionada y de estudiar la conducta
humana que basada en principios y valores, se relaciona con el ambito de la salud, porque
estudia los principios éticos que se utilizan en la practica médica ya que su finalidad es
tratar con respeto a las personas con las que vamos a tratar. La bioética también ayuda a
los médicos en tomar decisiones responsables y justas en situaciones que son complicadas
como por ejemplo: la eutanasia, el aborto, los transplantes de érganos, entre otros, también
contribuye a la equidad asegurando que los pacientes puedan recibir una atencion justa y
digna, no dependiendo de su condicion social o econémica, es importante recalcar que la
bioética estd estrechamente relacionada con en el consentimiento informado que los
médicos tienen a sus pacientes ya que busca respetar la autonomia, la dignidad y los
derechos de los pacientes en la practica médica en relacién médico-paciente, también se
relaciona con el principio de la beneficencia porque busca que el paciente reciba la mayor
atencion conforme a sus valores y preferencias basandose con el principio de la justicia,
para garantizar que las personas tengan el mismo derecho a ser tratadas con equidad, este

es un claro ejemplo que se aplica la bioética.

Se debe tomar en cuenta que la bioética es una disciplina interdiciplinaria que se relaciona
con diversas ciencias para abordar los diversos conflictos que surgen en la biomedicina, la
tecnologia o en este caso en el area de la salud. Analiza y regula el impacto de los avances
cientificos en la vida humana, garantizando el respeto a la dignidad y la justicia en el uso
del conocimiento cientifico. Pero centrandonos en el &mbito de la salud en el area de la
medicina la bioética con ayuda de la tecnologia contribuye a la evolucion de las
investigaciones para mejorar ya sea en tratamientos, técnicas diagndsticas para que sean
mucho mas rapidas, también la tecnologia ayuda a detectar nuevas enfermedades. Sin

duda, el fin del cuidado médico es la salud o el bienestar del paciente.

Llevar a cabo la bioética conlleva asumir decisiones que tienen que ver con el principio de
justicia social. Para ello, se ha de tener en cuenta que una actitud implica de igual manera
el derecho a la asistencia y la exigencia del cuidado de la salud propia. Por este motivo,

cualquier decisién requiere la participacion ciudadana y la contribucion de los profesionales.
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Conclusion

Como conclusion sabemos que la Biética en la Medicina es un factor fundamental que ayuda
a poder tener un buen desempefno académico, una buena comunicacién con los pacientes y
a ejrecer la que equidad que es un factor muy importante para poder mantener lo
establecido y que todas las personas que en este lugar seria los pacintes tengan derecho a
accesibilidad de un centro médico sin importar rasgos, ni cultura, ni religion a fin de
manteber al nuevo mundo fuera de los peligros que pudieran llegar a ocurrir, algunas
pandemias en particular y demostrar que esta generacion le tomara mas importancia a lo
que realmente quiere el paciente, a lo que realmente expresa el pacientes y darle un mejor
tratamiento para la cura de alguna enfermedad. Dentro de esta estabilidad esta la asistencia
al projimo en la enfermedad y en las calamidades diarias que se presenten por un bien
comun. En esa asistencia social se basan los inicios de la medicina y sobre su actuar se basa
la bioética que actualmente se tiene, siendo esta palabra y definicion muy joven aln dados
los pocos anos; propone la igualdad social sin diferencia de etnia, color, o creencia religiosa
que se profese en la mayor parte de la humanidad. Ahora se da por hecho, pero en el siglo
pasado estos conceptos de igualdad, respeto, autonomia, y no hacer daho a otro ser
humano, pasaban por un filtro politico y religioso que produjo muchas muertes en las
guerras mundiales. Razones histéricas de errores cometidos por humanos sobre humanos
dan inicio a la bioética como pilar fundamental en el tratamiento médico de los pacientes,
empezando por sus definiciones de autonomia y derecho de decidir de los pacientes; hacer
siempre el bien en cada accion médica; no hacer el mal a las personas asi sea en busca de
un bien comun; y la justicia, que en nuestro caso es ser justos, al momento de repartir los
recursos siempre limitados de un sistema de salud siempre en deuda. la bioética es una
herramienta eficaz para lograr el mejor bien com(n con los recursos existentes, basandose
en la mejor evidencia cientifica pero regulada por la mejor orientacion filosofica. La bioética
clinica es el estudio interdisciplinario orientado a la toma de decisiones éticas de los
problemas planteados a los diferentes sistemas éticos|. Como ética aplicada se centra en
los actos de las personas que tienen el objetivo de curar o guarecer. Desde una perspectiva
profesional busca esclarecer las consecuencias de las acciones que ocurren en la interaccion

entre pacientes, profesionales y el sistema sanitario.



