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Categoria Mecanismo de | Ejemplos Indicaciones Efectos

Accion Principales Adversos
Comunes

Antihistaminic | Bloquean Difenhidrami | Alergias, rinitis Sedacion (12

os (H1) receptores H1d | na alérgica, gen.),

e histamina, - Loratadina | urticaria. sequedad
reduciendo - Cetirizina bucal,
vasodilatacion, mareos.
edema y prurito.

AINES Inhiben COX- - Ibuprofeno | Dolor, fiebre, Gastritis,
1/COX-2 - | - inflamacién Ulceras,
sintesis de Diclofenaco | (artritis, dafo renal,
prostaglandinas | - Naproxeno | migrafas). riesgo
(PG) cardiovascul
involucradas en ar.
dolor, fiebre e
inflamacion.

Antileucotrien | Bloquean - Asma, rinitis Cefalea,

os receptores de Montelukast | alérgica dolor
leucotrienos (LT) | - Zafirlukast | (prevencion de abdominal,
o inhiben su broncoconstricci | reacciones
sintesis (via 5- on). psiquiatricas
lipooxigenasa). (raras).

Antiinflamator | Inhiben fosfolip | -Prednisona | Enfermedades Hiperglucem

ios Esteroideos | asa A2 — | - autoinmunes, ia,
liberaciéon de Dexametaso | asma severo, osteoporosis
acido na alergias graves. |, supresion
araquidénico - | - adrenal,

L PGy Hidrocortiso aumento de
leucotrienos. na peso.

Efecto

inmunosupresor.
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NOTA IMPORTANTE

e Antihistaminicos: Actldan sobre sintomas agudos de alergia (no son
antiinflamatorios potentes).

e AINES: Inhiben COX (diana central en fiebre/dolor), pero no afectan
leucotrienos.

e Antileucotrienos: Especificos para via de LT (asma/alergias crénicas).

e AINEs-E (Corticoides): Amplio espectro antiinflamatorio e inmunosupresor

(mdaltiples efectos sistémicos).
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Antiinflamat
orios
Esteroideos
(Ej:
Prednisona)

AINES (Ej:
Ibuprofeno)

Antileucotrie
nos (Ej:
Montelukast)

Antihistamini
cos (Ej:
Difenhidrami
na)

Fosfolipasa
A, — | Acido
araquidonico

COX-1/COX-2
— | PGE,

Receptores
de
leucotrienos
(CysLT4)

Receptores
H4 de
histamina

(Termorregulacion)

CELULAS INMUNES
Més (Macrofagos) liberan:

S SIS IL-18, IL-6, TNF-a —
Bloquea toda (Potente) Antiinflamatorios

la cascada steroideos

Pirogenos Exégenos
Intermedio:
Inhibe Vv Acido Aragquidonico
prostaglandi (Eficaz)
nas
ESTIMULO
INFLAMATORIO VIA DE LA
Alternafi.v.o: e CICLOOXIGENASA
Infla.mc':clon antipirético) (COX) = AINES
cronica
/ Vias metabdlicas
clave:
FARMACOS QUE ACTUAN EN

Perifc.'erico:. X (No LA CASCADA DE LA FIEBRE PGE, (en hipotdlamo)
Vasodilataci fect - FlEBQE

on/edema a. ectd

fiebre)
iINnhibe COX-2 ViA DE LA
LIPOXIGENASA
HIPOTALAMO
Paracetamol /\
_ Leucotrienos (LTBy,,
PGE, activa CysLTs) e e

Nneuronas —

Antileucotrienos




