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Fosfolidos de la membrana

Fosfolipasa A2

Prednisona Dexametasona
Metilprednisolona

Hidrocortisona Betametasona

Budesonida
Conversiones del Acido
Linoleico a acido
Araquiddnicop
Ciclooxigenasa Lipooxigenasa
Ibuprofeno, Naproxeno,
Indorr)etacina, Piroxica, = Leucotrienos Lipoxinas
Acido mefendmico
cox1 COX2 cox3 Montelukast, Zafirlukast, || LXA4
Pranlukast
. Diclofenaco, Ketorolaco, Paracetamol Metamizol
Acido acetilsalicilico (Aspirina) Meloxicam, Celecoxib, = (Dipirona) LTC3 LTA4 LXB4
Etoricoxib
Liberacion \TD4 LTA4 a LTB4 Favoreciendo
quimiotaxis
Prostaglandinas Tromboxanos LTE4

Vasoconstriccion Bronco
espasmo  Mayor
Permeabilidad vascular




ANTIFAMILIAS DE ANTIHISTAMINICOS

I. Antihistaminicos H1

A. Primera generacion

Cruzan la barrera hematoencefdlica - efectos sedantes
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Farmaco

Dosis ponderal

Presentacion

Indicaciones

Contraindicaciones

Efectos adversos

Efectos
secundarios

Clorfenamina

0.1 mg/kg/dosis
cada 6-8 h

Solucidn, tabletas,
ampolla

Rinitis alérgica,
urticaria, prurito

Hipersensibilidad, asma
aguda, glaucoma

Somnolencia, mareo,
vision borrosa

Sequedad bucal,
nausea

Difenhidramina

1-2 mg/kg/dosis
cada6h

Solucidn, tabletas,
ampolla

Alergias, cinetosis,
insomnio

Embarazo, lactancia,
glaucoma

Sedacidn,
hipotensién

Retencién
urinaria

Hidroxizina

0.5—-1 mg/kg/dosis

Solucidn, tabletas

Dermatitis,

Prolongacién QT,

Somnolencia, boca

Cefalea, visién

cada 6-8 h ansiedad, prurito |lembarazo (1ler trim) seca borrosa
0.1-0.5 . - o ., .,
. . Jarabe, tabletas, |[|Nauseas, vomitos, ||[Menores de 2 afios, Sedacién profunda, |[|Confusidn,
Prometazina |mg/kg/dosis cada |, , L ) L o
6.8 h inyectable alergias depresion SNC hipotensién discinesia
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B. Segunda generacion

No cruzan la barrera hematoencefalica > no sedantes
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Fexofenadina

(segun edad)

suspension

heno

grave

Mareo, nauseas

. . .. . e . Efectos
Farmaco Dosis ponderal Presentacion Indicaciones Contraindicaciones Efectos adversos ]
secundarios
0.2 mg/kg/dosis cada Rinitis alérgica, Hipersensibilidad, Cefalea,
Loratadina g/ke/ Jarabe, tabletas L. & P i . Sequedad bucal
24 h urticaria lactancia somnolencia leve
L. 0.25 mg/kg/dosis cada ||Solucion, Urticaria, Somnolencia leve,
Cetirizina . . IRC grave, embarazo . Mareo
24 h tabletas rinoconjuntivitis fatiga
... |0.125 mg/kg/dosis cada||Solucidn, Alergias, urticaria Hipersensibilidad, IRC .
Levocetirizina i . Fatiga, cefalea Boca seca
24 h tabletas cronica terminal
30-60 mg cada 12-24 h ||Tabletas, Urticaria, fiebre del Nifios <6 meses, IRC

Insomnio leve

Desloratadina

0.125 mg/kg/dosis cada
24 h

Solucién,
tabletas

Alergias estacionales,
urticaria

Hipersensibilidad

Fatiga, cefalea

Sequedad bucal
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[I. Antihistaminicos H2

Actuan sobre los receptores H2 = reducen secrecién gastrica
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. . .. . s Efectos
Farmaco Dosis ponderal Presentacion Indicaciones Contraindicaciones Efectos adversos ]
secundarios
Ranitidina (retirada en ||1-2 mg/kg/dosis Ampollas, Ulcera péptica, |[Insuficiencia hepatica L i
. i ( g/ke/ P pep P Arritmias, cefalea ||Mareo, nauseas
varios paises) cada 8-12 h tabletas ERGE severa
. 0.5 mg/kg/dosis Tabletas, ERGE, ulcera . . Estrefiimiento, Fatiga,
Famotidina , . Hipersensibilidad . i
cadal2h solucion gastrica mareo insomnio
5 mg/kg/dia dividido ||Capsulas, Ulceras . . . .
Nizatidina g/ke/ P ., L. IRC, hipersensibilidad Diarrea, fatiga Dolor muscular
cadal2h solucion gastricas
Cimetidina 20-40 mg/kg/dia Tabletas, Dispepsia, Hepatopatia, uso de Ginecomastia, Confusidn
dividido ampollas Ulceras warfarina impotencia (ancianos)
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CLASIFICACION DE AINES POR FAMILIA QUIMICA

|. Derivados del dcido propidnico
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. . < I S Efectos
Farmaco Dosis ponderal Presentacion Indicaciones Contraindicaciones Efectos adversos ]
secundarios
5-10 mg/kg/dosis  ||Suspensidn, Fiebre, dolor leve- Ulcera activa, Nauseas, dispepsia,||Vértigo,
Ibuprofeno " . L .
cada6-8 h tabletas moderado, artritis insuficiencia renal sangrado Gl somnolencia
10-15 mg/kg/dia Tabletas, Artritis reumatoide, Embarazo (3er trim), Gl [|Dolor abdominal, o
Naproxeno ||, .. , . . Fotosensibilidad
dividido cada 12 h ||suspensién osteoartritis sangrante somnolencia
1 mg/kg/dosis cada ||Capsulas, gel, Dolor Hipersensibilidad, asma || _. . . .
Ketoprofeno . Dispepsia, cefalea ||Prurito, diarrea
8h tabletas musculoesquelético AINEs

II. Derivados del acido acético

Indometacina

Cefalea, somnolencia

. . .. . e Efectos
Farmaco Dosis ponderal | Presentacion Indicaciones Contraindicaciones Efectos adversos .
secundarios
. 1-2 mg/kg/dia |[Tabletas, Dolor agudo, , i Nauseas, elevacion Reacciones
Diclofenaco . ., . Ulcera, hepatopatia . ,
cada8h ampollas, gel inflamacidn, célico renal transaminasas cutaneas
1-2 mg/kg/dia ||Capsulas, Artritis, cierre de ductus ||[Neonatos con

Nauseas, vomitos

dividido supositorios arterioso hemorragia IV
. 20-40 Artritis, espondilitis Insuficiencia L "
Sulindaco , Tabletas . L Mareo, tinnitus Fotodermatitis
mg/kg/dia anquilosante renal/hepética

_______________________________________________________________________________________________________________________|
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lIl. Derivados del acido endlico (oxicams)
Farmaco || Dosis ponderal || Presentacidn Indicaciones Contraindicaciones Efectos adversos ||Efectos secundarios
L. 0.2-0.3 Cépsulas, Artritis reumatoide, dolor Ulcera péptica, insuf. Hemorragia Gl,
Piroxicam B . Mareo, cefalea
mg/kg/dia tabletas cronico renal rash
. , . L .. ||Hipersensibilidad, Dispepsia, Aumento de
Meloxicam||0.125 mg/kg/dia|[Tabletas Osteoartritis, artritis juvenil L. .
embarazo vomitos creatinina
IV. Selectivos COX-2 (Coxibs)
. . ., .. e . Efectos
Farmaco Dosis ponderal Presentacion Indicaciones Contraindicaciones Efectos adversos .
secundarios
Celecoxib [|[1-2 mg/kg/dia Cépsulas Artritis, dolor articular Cardiopatia, uUlcera activa HTA, trombosis ||Retencién hidrica
. .. ||Adulto: 60-120 Dolor agudo, gota, Enfermedad CV, Edema,
Etoricoxib i Tabletas . i . . Cefalea, rash
mg/dia artrosis hepatopatia dispepsia
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]
V. Derivados del acido antranilico (fenamatos)
! . ., . . Efectos Efectos
Farmaco Dosis ponderal Presentacion Indicaciones Contraindicaciones ]
adversos secundarios
Acido 6.5 mg/kg/dosis cada ||Capsulas, Dismenorrea, dolor |[Ulcera géstrica, insuf. Nauseas, Diarrea,
mefenamico 8h suspensidn leve renal vértigo somnolencia

VI. Otros AINEs

B} . .. . e . Efectos
Farmaco Dosis ponderal Presentacion Indicaciones Contraindicaciones Efectos adversos R
secundarios
. 10-20 ., . . o
Metamizol . Gotas, solucién, |[Fiebre alta, dolor ||Aplasia medular, Agranulocitosis, i
. mg/kg/dosis cada . ., Ndusea, mareo
(Dipirona) 6-8 h ampollas severo embarazo hipotensién
.. < . 10-15 o N . N
Aspirina (Acido me/ke/dosis cada Tabletas, Antipirético, <16 afos (riesgo de Sangrado Gl, Urticaria,
i
acetilsalicilico) 4 g6 hg supositorios antiagregante Reye), ulcera tinnitus broncoespasmo
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FAMILIA: Antagonistas del receptor de leucotrienos (LTRAs)
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.. 3 Dosis .. . o Efectos
Generacion|| Farmaco Presentacion Indicaciones Contraindicaciones | Efectos adversos ]
ponderal secundarios
Adultos: 20
mgcadal2h . Asma persistente leve a ||[Insuficiencia Hepatotoxicidad i
i o Comprimidos L. ] Cefalea, fiebre,
12 Zafirlukast ||Nifios >12 moderada hepatica Dolor abdominal .
~ 10mgy20mg (| . .. . . . faringitis
anos: 10-20 Rinitis alérgica Lactancia Diarrea
mgcadal2h
Asma persistente leve
Nifios 6-14  |[Tabletas P L .
- ) Prevencion de Cambios del .
afios: 5 masticables 4 y . . Lo . Somnolencia,
) broncoconstriccién Alergia al principio |[comportamiento '
22 Montelukast||mg/dia 5mg . . L . . dolor abdominal,
. inducida por ejercicio activo Reacciones de ) .
Adultos: 10 {[Comprimidos L . . o insomnio
) Rinitis alérgica estacional hipersensibilidad
mg/dia 10 mg
0 perenne
FAMILIA: Inhibidores de la 5-lipooxigenasa
S | . .. . C Efectos
Generacion|Farmaco|| Dosis ponderal | Presentacion Indicaciones Contraindicaciones| Efectos adversos

secundarios

Zileutén

Adultos: 600 mg
cadabh

Tabletas de 600
mg

Asma persistente leve
o moderado

Enfermedad
hepatica
Edad <12 afios

Elevacion de
transaminasas
Hepatotoxicidad

Mareo, dispepsia,
cefalea
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Antiinflamatorios Esteroideos (Corticosteroides)
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. .. B Dosis .. L. . Efectos Efectos
Familia Generacion Farmaco Presentacion || Indicaciones |[Contraindicaciones .
ponderal adversos secundarios
Asma grave, Hiperglucemia,
0.5-1 L AR, lupus, . osteoporosis, |[Aumento de
Glucocorticoides mg/kg/dia Comprimidos alergias Infecciones no supresion apetito
u icoi . i i i u i ito,
L. 12 Prednisona &/ke de 5, 10, 20 & controladas, ulcera P . P .
sistémicos VOenlo m severas, activa. HTA erave suprarrenal, insomnio,
2 dosis 8 enfermedad ’ 8 HTA, irritabilidad
autoinmune infecciones
. Miopatia,
Choque séptico, P .,
. retencion
L 1-2 L exacerbaciones . . L Cefalea,
Glucocorticoides . . , ||Comprimidos, L. Tuberculosis activa, ||hidrica, 3
L. 22 Metilprednisolona|lmg/kg/dia asmaticas, EM, . Lo . acné,
sistémicos ampollas IV " micosis sistémica ||dislipidemia, . .
VO/IV artritis L insomnio
. supresion eje
reumatoide
HHA
L . Atrofia
Aplicacién Dermatitis, . . i
L Cremas, Heridas abiertas, cutdnea, Ardor,
Glucocorticoides . . local 1-2 . eccema, . . . .
. 12 Hidrocortisona ungiientos al . . |linfecciones telangiectasias, ||resequedad,
topicos veces al prurito, alergias | . o
, 1%, 2.5% , cutaneas dermatitis picazon
dia cutaneas .
perioral
200-400 L, L Tos leve,
L Inhalador Asma Infeccién por Candidiasis
Glucocorticoides . mcg 1-2 ] ) , .. ) ronquera,
. 22 Budesonida , ||presurizado, ||persistente, candida no tratada, ||orofaringea, oL
inhalados veces/dia . . o . 3 irritacion de
nebulizador |[EPOC hipersensibilidad ||disfonia
(adultos) garganta
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- .. 3 Dosis .. .. . Efectos Efectos
Familia Generacion Farmaco Presentacion|| Indicaciones |Contraindicaciones .
ponderal adversos secundarios
L 100-200 o L, L Estornudos,
Glucocorticoides ) Spray nasal Rinitis alérgica, ||Infeccion nasal Irritacion nasal,
. 22 Mometasona mcg/dia . . . . . sabor
intranasales 50 mcg/dosis ||pdlipos nasales ||lactiva epistaxis
(adultos) amargo
Edema
cerebral, Hipokalemia Cambios de
L 0.15-0.6 ||Comprimidos,|[nausea por . . P 7 |lhumor,
Glucocorticoides , . Infecciones activas ||HTA, supresion
L, 22 Dexametasona mg/kg/dia ||lampollas quimio, . . . aumento de
sistémicos . sin tratamiento eje HHA,
VO/IV/IM |[IV/IM anafilaxia, . . ||peso,
) L hiperglucemia |. .
inflamacion insomnio
severa
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