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MEDICINA TRADIGIONAL GHINA
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Origen

Hace

I
2000 anos

Filosofia
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Qi Yiny Yang
Debe haber Debe haber
Circulacion Equilibrio
adecuada

Resultando en:

Salud

Bienestar

Prdcticas terapéuticas Diagnéstico
( | w Evalliar el
Fitoterapia Acupuntura Otras .
P P Yiny el Yang.
Mediante ( | N
Insercién de [ Dieta o
Hierbas  agujas finas Deficiente Exceso
medicinales
—  Masajes
— Restaura el Qi
— Qi Gong

Evidencia cientifica

Eficacia en:

\ Depresién post-accidente
cerebrovascular

Sindrome de
Tourette

Enfermedad renal
cronica

Sintomas COVID-19

S

Riesgos

Tomar en cuenta

— No estandarizada

— Sin validez segura

¥ No dosificada



MEDICINA TRADICIONAL JAPONESA
|

Conocida como:

Medicina Kampo

Origen

Influenciada por

Medicina
Tradicional China

Introducida en

SigloV d.C.

Ganando

Popularidad

Enfoques Practicas Terapéuticas

[ A ( )

Holistico Energético Fitoterapia Acupuntura
Integra Armoniza las Comlbina
( ) Energias | Insercién de
Cuerpo Mente vitales Hierbas agujas finas
medicinales
\__ Restaura el

equilibrio

Diagnostico

2 formas

Evaluaciéon
Individualizada

\ Palpacién

Abdominal

W

Farmacopea

Cuenta con:

165 Ingredientes

Los principales son:

— Ginseng

Fortalece

Energia vital

— Jengibre

M ejlo ra

Digestién

L Regaliz
I

Propiedad

Antiinflamatorias
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NATURISMO
|

Conocido también como:

Medicina alternativa

Defiende el:

Uso de productos naturales

como remedios

(

Presentacion

Medicina natural

Medicina tradicional

Medicina
complementaria.

Naturopatia.

Creencias

La naturaleza es benéfica

Lo natural cura por si
solo

Es efectivo

Tradicion como garantia

Sabiduria ancestral

No requiere
comprobacién

Practicas Asociadas

(

Terapia floral

Uso de

Esencias florales

Como

Agentes energético

Medicina bioenergética

Centrado en

Flujo de energia
vital

Como la
I

China Hindu

\

Homeopatia

Principio

“Lo similar cura lo
similar”

W

VS Ciencia
I
No comprobable Riesgos Critica
Carece de: Como son: Ignora la:
——  Replicabilidad Tratamientos sin [ Etica médica

Experimentacion
rigurosa

Hipdtesis

¥ Revision

evidencia

Rechazo de la

medicina evidenciada

Aprovechamiento
econémico

Tratamientos
peligrosos

Responsabilidad
profesional

\ Responsabilidad
social



Ley de similitud

Basado en:

Recuperar el equilibrio

— Autocuracion

— Autocuracion

——— Tratamiento individual

L Remedio diluido

De origen

——  Animal

—— Vegetal

L Mineral

Busca integrarla al

Sistema Nacional de
Salud

Por medio de:

Revisién de marcos
legales

— Impulso a la investigacion

—— Desarrollo académico

\ Medicina Homeopatica
en el sistema publico

(

Instituciones académicas

IPN

Nivel Licenciatura

Escuela publica

\

Escuela Libre de
Homeopatia de México

Escuela privada

\

Enfoque académico

—

Se integran

Fundamentos cientificos

Précticas clinicas

Se reconoce como:

Oferta médica oficial en
México

L Formacion profesional

Evidencia cientifica
insuficiente

L Calidad en la educacion



IMANOTERAPIA

;Qué es?

Técnica terapéutica

Uso de los

Campos magnéticos

(

Funcionamiento

Imanes

Potencia +1000
Gauss

\ Uso correcto de
polos

Efectos Terapéuticos

(

Polo Norte (-)

Efectos
— Antiinfeccioso

Neutraliza células

cancerosas

Calma el Sistema
Nervioso

— Sedante

\

Polo Sur (+)

Efectos

— Analgésico

Aporta calor

— Estimulante

\ Regeneracion
celular

W

Beneficios

Método de Bansal

(

Polo - Mano derecha
y

Polo + Mano izquierda

Beneficioso para:

Equilibra parte
superior del cuerpo

— Alivia cefalea

\ Trastornos
respiratorios

Polo - Pie derecho

y
Polo + Pie izquierdo

Beneficioso para:
Equilibra parte

inferior del cuerpo

Infeccion de vias
urinarias

— Calambres

\ Circulacién en

piernas

Polo - Mano derecha

y
Polo + Pie derecho

Trata:

Trastornos
hepaticos

— Problemas del bazo

_ Problemas de
pancreas

Polo - Mano derecha

y
Polo + Pie izquierdo

Trata:

— Equilibra el cuerpo

— Disminuye el estrés

\_ Trastornos
digestivos

\

Polo - Mano izquierda

y
Polo + Pie izquierdo

Trata:

Lesiones de los
miembros inferiores
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