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En este ensayo voy a hablar sobre todo lo abordado en este parcial de antropología medica 

II, también voy a hablar sobre sus orígenes y autores que describen a la antropología. La 

antropología es el estudio del comportamiento del hombre, la historia de la antropología es 

larga ya que varios autores comparten diferentes opiniones y diferentes conceptos, según 

Francisco Espinosa Larrañaga  nos enseña que sus resultado obtenidos de sus 

investigaciones en los departamento de historia de la medicina nos dice que ellos han 

logrado  conceptualizar a la enfermedad y las prácticas médicas a lo largo del tiempo, lo 

que ha permitido una construcción de una identidad llamada “costumbres”, así como todas 

las personas siempre hemos tenido un concepto diferente a la enfermedad sin saber que 

es en realidad y como seres humanos siempre relacionamos la cura de nuestras 

enfermedades con nuestra cosmovisión, siempre llevamos a realizar una práctica sin 

podernos darnos cuenta y a la vez fomentamos  la relación de enfermedad y prácticas que 

nosotros hacemos para prevenirla, ya que se ha hecho posible crear conciencia de las 

prácticas tradicionales que persisten en la actualidad para la curación de las enfermedades, 

nuestra obligación como médicos es  comprender la visión que tienen ciertos grupos 

sociales como los pacientes, nosotros debemos identificar este tipo de experiencias únicas 

que tienen las culturas  denominadas tradiciones, ya que todos en esta vida hemos hecho 

o practicado la medicina tradicional sin darnos cuenta, pero como esto es posible, ya que 

mediante a la familia influye con sus costumbres de tratar una enfermedad se meten con lo 

tradicional como lo es la herbolaria y como ellos clasifican a la enfermedad ya que un 

ejemplo es una posible indigestión como esta se relaciona por el famoso empacho y como 

nosotros la tratamos mediante un té por alguna hierva. Pero como es posible que la 

antropología se pueda relacionar con las costumbres de las personas, pues para eso 

tenemos que saber cómo nace la antropología medica en México, y a que gracias al 

antropólogo Manuel Gamio nos dice que en México el interés por la reflexión sobre la 

enfermedad nos lleva a desarrollar un enfoque la cual las nuevas generaciones de médicos 

deben lograr desarrollar, que este es conocido como el Enfoque cultural, este enfoque nos 

llevara como podemos interactuar con otras personas de diferentes culturas, habiendo una 

interacción de forma horizontal y respetuosa, respetando las costumbres y tradiciones de 

las personas.  Proscripción marxista sucede en el siglo XVI donde se reitera la proscripción 

de los pueblos ágrafos.  Donde Carlos Marx y Federico Engels, en 1847, redactan el 

Manifestó comunista; un llamado a la unidad de los proletarios del mundo, donde en este 

documento abarca, el tiempo y el espacio, de la humanidad y comienza con una 
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aseveración doctrinaria contundente. Engels relata la historia a los pueblos sin escritura y 

los avienta al ámbito de la antropología donde trata de saber cómo estas personas sin el 

conocimiento de poder escribir puedan ser muy listos, la disciplina científica que por esos 

años define su nombre y configura su objeto de estudio a los pueblos ágrafos, pues, quedan 

fuera de la teoría marxista y la exégesis de las etnias aclásiadas deviene la responsabilidad 

de la antropología cuya base de sustento es la noción de la cultura. Al finalizar la segunda 

guerra mundial la descolonización de los pueblos sometidos al dominio imperial toma 

violento impulso. Hasta entonces el dominio incontestado de la antropología sobre su objeto 

de estudio le permite crecer sin grave oposición. Tanto como nacimiento de la antropología, 

nace una ciencia conocida como la etnología, ya que antes esta se centraba en la religión 

y en conocer las prácticas y creencias indígenas sobrenaturales, para que se facilitara la 

innovación del cristianismo y que ellos consolidaran el dominio colonial, gracias a la 

colonización en México nos lleva a platicar sobre otro tema de la concepción mágica-

religiosa de la medicina en la América prehispánica, aquí ubicamos a las culturas andinas 

ya que estas relacionaban a la naturaleza como el principio de sus concepciones 

metafísicas ya que esta estudia a la naturaleza más allá de lo físico, ya que fue la tétrada 

de los elementos fue una fuente de que inspiro a su pensamiento  ya que ellos consolidaban 

a los elementos de la tierra, fuego, aire, agua y añadiendo a un quinto elemento conocido 

como éter. Los andinos tenían una ideología donde ellos se expresaban mediante mitos y 

creencias que aún persisten entre nosotros y esta continuidad demuestra su fuerza vital. 

Ya que teología prehispánica era panteísta es decir que ellos amaban a la naturaleza y 

asumían la espiritualidad del medio natural ya que ellos relacionaban a la enfermedad con 

el catolicismo porque tenían la creencia de que la enfermedad provenía de los castigos de 

los dioses, ya que los aztecas, mayas y mexicas tenían una cosmovisión donde crecían en 

los dioses y como ellos veían al mundo como por ejemplo los mayas tenían la creencia de 

los 5 árboles sagrados las cuales representan al cielo y la tierra. Como ya tenemos aclarado 

el ser humano se caracteriza por ser una unidad completa ya que Edgar expresa que para 

comprender al hombre como ser biocultural ya que este tiene la capacidad de crear usos y 

costumbres ya que como médicos estamos comprometidos a desarrollar un 

comportamiento responsable, y poder integrar una atención medica integral y ya para 

concluir el ser humano siempre va a hacer el centro del universo y conocer sus acciones y 

movimientos nos ayuda para poder realizar una excelente relación entre el personal de la 
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salud y el paciente, y por ultimo integrar y saber la historia de una población nos ayuda a 

poder erradicar a las enfermedades. 
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