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Ozonoterapia
en Medicina
del Dolor

ﬁ?]ué es?

Mecanismos
de Accion

Aplicaciones
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\&
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Uso de ozono (0= ) con oxigeno médico

- Tratamiento del dolor crénico

Antiinflamatorio
Analgesico
Mejora oxigenacion

Estimula antioxidantes

Dolor lumbar
Hernias discales
Fibromialgia

Otras patologias cronicas

= Masteres Y CUrsos universitarios

= Asociaciones profesionales



Uso tradicional en México

ﬁmtemg . Riesgo por uso indiscriminado

Mezcla de saberes indigenas y europeos

¢~ Amica - Golpes, inflamacion

Epazote - Parasitos

Hierbabuena - Nauseas

Plantas : .

Medicinale* Ejemplos y Usos -< « Insulina vegetal - Glucosa
Manzanilla - Digestivo, insomnio

Stevia - Endulzante natural

.  Sabila - Piel, inflamacion

Pocas pruebas clinicas
QEWEI‘IEHEIES - Consultar a profesionales

Investigacion en curso (INIFAP)



+ Reiki: union de energia cosmica (Rei) y vital (Ki).

r Fundament

+ Sistema de sanacion natural mediante imposicion de manos

[ Usul (tradicional japonés)

. Tibetano
Escuelas Integradas™y

N + Kahuna (Hawai)
Reiki
Universal \+. Osho (vision espiritual contemporanea)

« Niveles de formacion: iniciacion, simbolos y practica.
Estructura del Libn

+ Guia practica con ejercicios y técnicas.

o - Convertir al lector en canal de energia universal
Objetivo

» Promover sanacion fisica, emocional y espiritual
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