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Xochilt:¿Cual debe ser el enfoque que debe darse en las 
escuelas de medicina a las nuevas generaciones de 
médicos? Es un tema el cual discutiremos, a lo largo de este 
podcast, mi nombre Xochilt y nos acompaña: 

Sofia: Mi nombre Sofia, y para comenzar este tema, ¿ de que 
se ocupa antropología médica?, este aplica ciertos 
conceptos y prácticas de la interpretación y al proceso de 
cambios en las ideas, patrones de acción y valores que 
norman al ejercicio de la medicina. 

Xochilt: Norman Scotch nos dice que antropología médica, 
respalda la reflexión del hombre sobre el accidente y la 
enfermedad. 

Sofia: Y es que en diferentes culturas existen diferentes 
conceptos sobre la enfermedad y como se representaba. 

Xochilt: Anteriormente en las culturas andinas se expresaba 
a través de mitos y creencias, del cual algunos de ellos 
persisten en la actualidad, la teología anteriormente era 
panteistay politeista, del cual vinculaban las enfermedades 
con el poder de sus "apus". 

Sofia: Así que la principal característica de la medicina 
precolombina es la concepción magico-religiosa que tenían. 
Por ejemplo: a la enfermedad según sus creencias provenía 
de diferentes divinidades que podían dañar o poseer a un 
individuo. 

1/3 



Xochilt: la terapéutica de la medicina precolombina dependía 
de quien, donde, como, el lugar sagrado y ritos. Y facilitaban 
su encuentro de deidadesa través de alucinaciones 
sensoriales con cactus sensoriales que bebian con el 
enfermo. 

Sofia: sin embargo, existen corrientes sociologicas que han 
influido en el pensamiento de salud: la teoría del consenso y 
del conflicto. 

Xochilt: según menendez, los modelos médicos en México 
son: hegemonico, subordinado y autoatención. 

Sofia: así como Menendez, existen otros autores que tienen 
sus propios modelos, de acuerdo a su cosmovisión, según 
Lopez Austin Cosmovisión es el conjunto de sistemas 
ideológico que se articulan de manera coherente en un 
momento histórico determinado por una sociedad para 
interpretar la totalidad del universo y actuar en él. 

Xochilt: Cada pueblo tiene su propio sistema que en 
mesoamerica son semejantes pero con ciertas diferencias, 
en la cosmovisión indigena mesoamericana se entiende que 
el ser humano es un todo en el que no se puede separar el 
cuerpo de la mente y el espíritu. 

Sofia: hay diferentes tipos de medicina como, la tradicional, 
alternativas como por ejemplo; herbolaria, naturalismo, 
homeopatía, acupuntura, entre otros. Pero principalmente la 
medicina tracional proviene de conocimiento de nuestros 
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ancestros con fundamento en ideas culturalmente definidas. 

Xochilt: En México habitan actualmente 68 pueblos 
indígenas, de las cuales se reflejan ciertas características de 
lo que anteriormente, eran las culturas. 
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