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BACTERIAS DIARREICAS



ESCHERICHIA

Es la bacteria mas comun de la microbiota intestinal; se presenta como un comensal
del intestino humano pocas horas después del nacimiento. E.coli y otras bacterias
son necesarias para el funcionamiento correcto del proceso digestivo, ademas de
ser responsable de producir las vitaminas B y K. Es raro encontrar cepas
comensales asociadas con una enfermedad.

El género escherichia esta formado por especies E.coli y E.hermani, entre otras. Es
la bacteria que se encuentran muy pocas veces en infecciones humanas. Esta
bacteria se encuentra con mayor frecuencia en la materia fecal del ser humano y de
muchas especies animales. Su nicho ecolbgico natural son los intestinos delgado y
grueso, y forma parte de la microflora nativa intestinal y se encuentra en calidad de
saprobio sin causar dafio. Muchas de las cepas de E.coli producen sustancias que
son utiles para el huésped, como las colicinas, que tienen un efecto inhibitorio sobre
otras cepas polencialmente patdgenas, por lo que la colonizacion del intestino
resulta beneficiosa. Después del reconocimiento de E.coli como un enteropatégeno,
se hace evidente que no lodas las ceras son igual de virulentas.

SHIGELLA

Shigella es una bacteria altamente invasiva; su habitat es el colon y el humano es el
principal reservorio. Se transmite a ftravés de contacto directo o indirecto
(principalmente alimentos y liquidos contaminados) con heces de personas
infectadas.

Fue descubierta por shiga en 1896. Es una bacleria que causa el 10-20% de |a
diarrea en general, el 30-50% de la diarrea secretora. Los porcentajes de infeccion
de esta bacleria son similares en varios paises en vias de desarrollo. Esta bacteria
pertenece pertenece a la familia Enterobacteriaceae, es un bacilo gram negativo y
se presenta solo en parejas, es inmovil, no capsulado y no forman esporas .

Estas bacterias son altamente transmisibles, con una dosis infecciosa baja. En la
pared celular, Shigella posee peptidoglicano, y en la membrana externa, que es una
bicapa de fosfolipidos, contiene proteinas, lipoproteinas y lipopolisacaridos (LPS).
Estos ultimos constan de un segmento lipidico hidrofobico ligado covalentemente a
un polisacarido hidrofilico.



COLERA

La bacteria Vibrio cholerae es el agente causal del colera, una enfermedad diarreica
aguda que puede ser mortal si no se tralta de manera adecuada. Esta bacteria
Gram-negativa, con forma de coma o vibridn, es altamente mavil gracias a su flagelo
polar, lo que le permite colonizar eficazmente el intestino humano.La transmision de
Vibrio cholerae se produce principalmente a través del consumo de alimentos o
agua contaminados con la bacteria. Una vez que la bacteria llega al intestino,
produce una toxina conocida como toxina colérica, que es responsable de la diarrea
acuosa caracteristica de la enfermedad. Esta toxina actia uniéndose a las ceélulas
intestinales y aclivando la adenilato ciclasa, lo que lleva a un aumento en la
secrecion de liquidos y electrolitos.

La capacidad de Vibrio cholerae para causar enfermedad se debe en gran medida a
su capacidad para adherirse a las celulas intestinales y producir toxinas. La
adhesion se facilita por la presencia de adhesinas en la superficie de la bacteria,
que permiten su union a las celulas epiteliales intestinales.La resistencia a
antibidticos es un problema creciente en el tratamiento de la infeccién por Vibrio
cholerae. La bacleria puede desarrollar resistencia a multiples antibidticos, lo que
complica el tratamiento y puede aumentar la mortalidad asociada con la
enfermedad.

SALMONELLA TYPHI Y PARATYPHI

La salmonelosis es una de las enfermedades transmitidas por alimentos mas
comunes en todo el mundo. Dentro de esle genero bacteriano, Salmonella Typhi y
Paratyphi son dos serotipos que causan enfermedades graves y polencialmente
mortales en humanos. En este ensayo, se exploraran las caracteristicas, la
patogenia y las implicaciones clinicas de estas.Salmonella Typhi y Paratyphi son
bacterias Gram-negativas que pertenecen a la familia Enterobacteriaceae. Estas
bacterias son moviles y tienen forma de baston. La transmision se produce
principalmente a través del consumo de alimentos o agua contaminados con materia
fecal que contiene |la bacleria.La fiebre tifoidea, causada por Salmonella Typhi, es
una enfermedad grave que afecta a millones de personas en todo el mundo,
especialmente en areas con poca higiene y saneamiento deficiente. La fiebre
paratifoidea, causada por Salmonella Paratyphi, es similar en sintomas vy
transmision, pero generalmente es menos grave que la fiebre tifoidea.La patogenia
de Salmonella Typhi y Paratyphi implica la invasion de la bacteria en el intestino
delgado, donde se multiplica y causa inflamacion. La bacteria puede sobrevivir y
replicarse dentro de las células del huésped, lo que le permite evadir el sistema
inmunaolégico.



La toxina producida por estas bacterias puede causar sintomas como fiebre, dolor
abdominal, diarrea y vomitos. En casos graves, la infeccion puede diseminarse a
olros drganos y causar complicaciones potencialmente mortal.La fiebre tifoidea y
paratifoidea pueden ser diagnosticadas mediante pruebas de laboratorio, como el
cultivo de sangre o heces. El lratamiento consiste en la administracion de
antibioticos adecuados, aunque la resistencia a antibidticos es un problema
creciente.La prevencion es fundamental para controlar la propagacion de estas
enfermedades. Medidas como la mejora de la higiene y el saneamiento, la
vacunacion y la educacion sobre la manipulacion segura de alimentos son
esenciales para reducir la incidencia de estas enfermedades.
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