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San Cristóbal de las Casas, Chiapas. 25 de Mayo de 2025. 



    El presente ensayo hablo sobre la preeclampsia y eclampsia, que esta patología 

se presenta en las mujeres embarazadas a partir de las 20 semanas de gestación, 

y que puede presentarse tanto en adolescentes menores de 18 años y mayores de 

35 años, se da principalmente cuando la presión sube de lo normal 140/90mmHg y 

si no se atiende a tiempo puede morir tanto la embarazada como el feto. 

    El avance que estoy haciendo es para poder prevenir la muerte materna en las 

comunidades indígenas del estado de Chiapas ya que es uno de los principales por 

sus factores de riesgo que ellas tienen como puede ser presión alta de los valores 

normales, arriba de 140/90mmHg, que no lleven un buen control de embarazo y que 

también pueden ser mujeres adolescentes, también puede presentarse cuando la 

madre ya es multípara, la casa de donde vive esta lejos de la clínica u hospital, etc. 

    

 


