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FENOCOPIAS

Una fenocopia es un fenémeno en el que un individuo presenta caracteristicas
fenotipicas que se asemejan a las de otro debido a factores ambientadles, sin
que exista un cambio en su composicién genética. Esto puede ocurrir en plantas
y animales, mostrando cémo el ambiente influye en la expresion de los genes.

(" El estrés, la alimentacién, la exposicién a toxinas y otros factores
ambientales pueden modular la actividad genética y producir fenocopias.
Por ejemplo, estudios en gemelos criados en diferentes ambientes han

demostrado que factores como la dieta y la exposiciéon a sustancias

téxicas pueden influir en la aparicién de fenocopias.

Algunos genes pueden ser mas sensibles a ciertos factores
ambientales que otros, lo que resulta en cambios en la expresién
genética y la aparicién de fenocopias. Por ejemplo, se han
documentado casos de fenocopias causadas por la interaccién

entre genes relacionados con la obesidad y la dieta alta en grasas.
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H N—H Uno de los mecanismos principales a través del cudl el )
ambiente puede influir en la expresién genética es la
: N metilacién del ADN. La metilacién implica la adicién de grupos
metilo a las bases del ADN, lo que puede dlterar la
N 2 accesibilidad de los genes y regular su expresién. )
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Otro mecanismo importante es la modificacién de las histonas, que son proteinas
alrededor de las cuales se enrolla el ADN en la estructura conocida como cromatina.
La modificacién de histonas mediante la adicién o eliminacién de grupos quimicos
puede influir en cémo se compacta el ADN vy, por lo tanto, en la expresién de los
genes.
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Es importante destacar que las fenocopias no deben confundirse con las mutaciones. Una

mutacién es un cambio permanente en la secuencia de ADN de un gen, mientras que una
fenocopia es un cambio temporal en la expresién de ese gen debido a factores
ambientales. Las mutaciones pueden ser heredadas y transmitidas a través de las
generaciones, mientras que las fenocopias dependen del ambiente en el que se encuentra

el organismo
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(\Las fenocopias son un fenémeno fascinante en Iol/'
genética que nos ensefia cémo la interaccién entre|
nuestros genes y el ambiente influye en nuestra expresién‘\
genética. Comprender las fenocopias nos ayuda a tener ¢
una visibn mas completa de cémo se forman nuestros
rasgos y cémo influyen los factores ambientales en
nuestra salud y adaptacién. Estos descubrimientos tienen
implicaciones importantes en la medicing, la ecologia y la
evolucion. Al  estudiar las fenocopias, estamos
desentrafiando los misterios de la complejidad de la
genética y revelando las maltiples maneras en que nuestro

entorno puede influir en quienes somos.
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