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interculturalidad y

salud

interculturalidad

Wk Fangoterapia

herbolaria

indigena y hierbas
medicinales

se refiere a la interaccion y el
respeto entre diferentes culturas
en el ambito de la salud. Implica
la comprension y valoracion de
las diversas practicas, creencias
y valores relacionados con Ia
enfermedad, la salud y el
bienestar.

es un tratamiento que utiliza
barro o arcilla para mejorar la
salud y la belleza.

La herbolaria indigena es un sistema
de medicina tradicional que utiliza
plantas medicinales para tratar
enfermedades y promover la salud.

Las hierbas medicinales son plantas
gue contienen sustancias quimicas
con propiedades terapéuticas.

Diverdidad cultural
comunicacion
practicas tradicionales
Equidad

Exfoliacion

Hidratacion
desintoxicacion
antiinflamatorio

menora la circulacion
sanguinea

alivia lesiones deportivas
relaja los musculos
elimina impurezas

Conocimiento ancestral
culturay religion:

Ruda
manzanilla
Epazote
aloe vera
Romero
menta
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