
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TIPO DE ACTIVIDAD: 

Cuadro Sinóptico. 

NOMBRE DEL ALUMNO: Roberto Carlos López Cruz. 

 

Temas: Herencia Indu, Hidroterapia y Tipos de Hidroterapia. 

 

PARCIAL II 

 

NOMBRE DE LA MATERIA: INTERCULTURALIDAD Y SALUD 

  

Catedrática: PSC. ANDREA ZULEYMA DOMINGUEZ CRUZ 

 

LICENCIATURA EN MEDICINA HUMANA. 

 

GRADO: 2 DO. 



INTRODUCCION 

 

Se denomina hinduismo a una religión dhármica o 

índica muy practicada en el sur de Asia, 

conformada por diferentes denominaciones 

religiosas hinduistas. Si se la considera una sola 

religión, el hinduismo sería la religión más antigua 

de la historia y la tercera religión más grande del 

mundo, con unos 1200 millones de seguidores, es 

decir el 15 % de la población mundial, conocidos 

con el genérico «hinduistas».  

 

La palabra «hindú» está basada en el exónimo (es decir, el nombre extranjero de un topónimo) 

Sindhu, que es el nombre que los persas le daban al río Indo, que hacía de frontera entre 

Persia y el Indostán.  

 

Según sus creyentes, es la religión más antigua del mundo (Sanātana dharma o Sanatana 

dharma, que significa ‘religión eterna’). El término se entiende como la condensación en una 

sola tradición espiritual del brahmanismo, el vedismo, y la religión 

protoindoeuropea y protoindoirania. Un endónimo incorrecto es vaidika dharma, (‘religión 

védica’), porque el vedismo fue una religión previa con la que el hinduismo guarda muchas 

diferencias teológicas. 

 

Ahora bien, la transmisión de conocimientos 

agregamos a este tema que hoy en día se sigue 

recalcando a la práctica de La hidroterapia que 

consiste en el uso de agua para tratar una 

enfermedad o para mantener la salud. La teoría en la 

que se basa la hidroterapia consiste en que el agua 

tiene muchas propiedades que le dan la capacidad de 

curar: El agua puede almacenar y transportar calor y energía. De esta misma manera 

prestamos los cuadros sinópticos para su conocimiento. 

 

https://es.wikipedia.org/wiki/Religiones_indias
https://es.wikipedia.org/wiki/Religiones_indias
https://es.wikipedia.org/wiki/Asia_del_Sur
https://es.wikipedia.org/wiki/Denominaciones_en_el_hinduismo
https://es.wikipedia.org/wiki/Denominaciones_en_el_hinduismo
https://es.wikipedia.org/wiki/Antiguas_religiones
https://es.wikipedia.org/wiki/Antiguas_religiones
https://es.wikipedia.org/wiki/Principales_grupos_religiosos
https://es.wikipedia.org/wiki/Principales_grupos_religiosos
https://es.wikipedia.org/wiki/Ex%C3%B3nimo
https://es.wikipedia.org/wiki/Toponimia
https://es.wikipedia.org/wiki/R%C3%ADo_Indo
https://es.wikipedia.org/wiki/Brahmanismo
https://es.wikipedia.org/wiki/Vedismo
https://es.wikipedia.org/wiki/Religi%C3%B3n_protoindoeuropea
https://es.wikipedia.org/wiki/Religi%C3%B3n_protoindoeuropea
https://es.wikipedia.org/wiki/Religi%C3%B3n_protoindoirania
https://es.wikipedia.org/wiki/End%C3%B3nimo


 

 

 



 



 

 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



 



 



  

 



 

  



 

 



 

 



CONCLUSIÓN 

 

La herencia inductiva es una herramienta poderosa para demostrar propiedades de conjuntos 

infinitos. Se basa en la idea de que si una propiedad es verdadera para el primer elemento y 

se puede demostrar que se mantiene para el siguiente elemento, entonces la propiedad es 

verdadera para todos los elementos del conjunto. 

 

En conclusión, ambas partes son una cosmovisión mezclada, la hidroterapia es una terapia 

versátil y beneficiosa que utiliza las propiedades del agua para mejorar la salud y el bienestar, 

pero la herencia hindú una trascendencia de conocimientos e ideas que yegan a un mismo fin, 

para recordar: 

 

• Es una terapia suave y natural: La hidroterapia utiliza la flotabilidad, la presión y la 

temperatura del agua para aliviar el dolor, mejorar la movilidad y promover la relajación. 

• Es efectiva para una variedad de condiciones: Puede ayudar a tratar el dolor de 

espalda y cuello, la artritis, las lesiones deportivas, los problemas circulatorios, el estrés 

y la ansiedad. 

• Es una alternativa segura y eficaz: Es una opción segura y eficaz para muchas 

personas, especialmente para aquellos que no pueden soportar el ejercicio tradicional. 

• Es importante consultar con un profesional: Antes de comenzar la hidroterapia, es 

esencial consultar con un médico o fisioterapeuta para determinar si es adecuada para 

ti y para recibir orientación sobre los mejores métodos para tus necesidades específicas. 

 

En conclusion, la hidroterapia ofrece una amplia gama de beneficios para la salud y el 

bienestar. Es una opción terapéutica valiosa que puede ayudar a mejorar la calidad de vida de 

muchas personas. 
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