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i QUE ES?

VIH significa virus de inmunodeficiencia
humana. Dana el sistema inmunitario al
destruir un tipo de gldbulo blanco que
ayuda a su cuerpo a combatir las
infecciones. Esto lo pone en riesgo de
tener otras infecciones y enfermedades.

o B A ;COMO SE TRANSMITE?
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El VIH se transmite de una persona
(—) a otra por medio del contacto
sexual, el contacto de una sangre

con otra o por via perinatal
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% 3,’PROGRAMA DE ViH/SIDA *

tiene como objetivo principal abordar de manera integral el
VIH/SIDA, centrandose en la prevencion, deteccion temprana,
tratamiento efectivo y apoyo a las poblaciones clave en riesgo

ESTRATEGIAS DE iMPLEMENTACION
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CAMPANAS DE CONCIiENTIZACiON
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Disefar e implementar campanas de
g n concientizacion a nivel nacional
‘ comunitario  para  aumentar la

conciencia sobre la transmision del VIH

PRUEBAS DE DETECCION

Establecer programas de pruebas de
deteccion accesibles y confidenciales
promoviendo la relacion regular de
pruebas para todas las personas

APOYO A POBLACIONES CLAVE

Desarrollar programas especificos para
ofrecer apoyo y servicios adaptados a
poblaciones clave de riesgo como
hombres que tienen relaciones sexuales
con hombres
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PREVENCION DE LA TRANSMiSiON
VERTICAL

ATENCION MATERNO- &
INFANTIL
Garantizar servicios de atencion materno
-~

infantil que incluyen pruebas de deteccion

tratamiento antirretroviral para mujeres

embarazadas y medidas para prevenir la
transmision vertical

APOYO A MADRES

Ofrecer apoyo integral a madres que
viven con VIH incluyendo servicios de
lactancia segura y asesoramiento
sobre la planificacion familiar s

EDUCACION CONTINUA

CAPACITACION DEL ¢
PERSONAL DE SALUD y

Proporcionar capacitacion continua al
personal de salud para garantizar la
competencia en la presentacion de

servicios de VIH sida

EDUCACION A LA COMUNiDAD

Desarrollar programas educativos
comunitarios para mejorar la comprension
del VIH fomentar la deteccion temprana y

promover el apoyo a las personas

afectadas
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