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PERIODO PREPATOGENICO

HISTORIA NATURAL DE LA ENFERMEDAD:
PERIODO PATOGENICO

AGENTE:
Streptococcus
pyogenesy
Haemophilus
influenzae

HUESPED: MEDIO AMBIENTE:

La sequedad del medio
ambiente , la calefaccidon, humo
del tabaco y aire acondicionado

Ser humano

Etapa sub clinica.

~

Muerte
666 Secuelas
<§6} \@6\
2 \(\3\0 , Discapacidad
60\\)626(\3\ Cnmp'cac'unesrrL Se caracteriza POr
c,Q Q 6’&" : . s . . s
. de\?»e@@?;@@o o flamacion e irritacion | conicidad
B 0 especificos de la mucosa que
W2 (02 Sintomas : , R .
= inespecificos Mlalestar general, fiebre, dolor reviste la faringe S

dé garganta, enrojecimiento de
la faringe, ganglios
cervicales niamados.

Prodromos de
la enfermedad

Curacion

Etapa clinica
espontanea

NIVELES DE PREVENCION

PRIMER NIVEL DE PREVENCION

SEGUNDO NIVEL DE PREVENCION TERCER NIVEL DE PREVENCION

PROMOCION PARA LA SALUD PROTECCION ESPECIFICA DIAGNOSTICO TRATAMIENTO OPORTUNO LIMITACION DEL DANO REHABILITACION
PRECOZ
Evitar |OS Dosis de vitamina Cultivo de Adm|n|strac|én
. C garganta - DiagnéStiCO Yy tratamiento
amblentes Beber infusiones Tratamiento en correcta de adecuado.
contaminantes udlerles. a medicamentos Control constante hacia el
Hidratate toma de para el paciente
| medicamenios
No consumir tabaco. Tx

La tasa de

mortalidad es
del 4 al 12%



PERIODO PREPATOGENICO

HISTORIA NATURAL DE LA ENFERMEDAD:
PERIODO PATOGENICO

AGENTE:

Es psicologicos
factores,
sociales,

familiares ,
cultural

HUESPED:

Aparece a cualquier Fisicos, bioldgicos,
edad Sociales

MEDIO AMBIENTE:

Muerte
Secuelas
Discapacidad
Complicaciones
especificos :
Sintomas FIEbre a |ta Recuperacion
inespecificos con SECFECiC')n
Prodromos de Dolor facial, obstruccion nasal, rinorrea Nnasa |
la enfermedad gscurrimiento posterior, disminucié del olfato
_J’,:&—y en algunas ocasione: fiebre, cefalea, dolor Ftapa clinica Curacitn
Etapa sub clinica. en los dientes espontanea
Y tos

NIVELES DE PREVENCION

PRIMER NIVEL DE PREVENCION SEGUNDO NIVEL DE PREVENCION TERCER NIVEL DE PREVENCION
PROMOCION PARA LA SALUD PROTECCION ESPECIFICA DIAGNOSTICO TRATAMIENTO OPORTUNO LIMITACION DEL DANO REHABILITACION
PRECOZ
Rinoscopia Claritromicina, Tratamiento A reduccidn de
: ' - hospitalario a U CCI
vacunarse, Evitar el humo | tomografia amoxicilina, | .. P et ,
Iment | computarizad . o Irugla en OSCOplCa eStreS y |a
dnud y 10S AN azitromicina nasal odad
- ' ansieda
influenza, < Beber
lavarse |as bastante
Manos , .
, liquido para
continuam
aumentar la
ente
Humedad del
cuerpo




PERIODO PREPATOGENICO

HISTORIA NATURAL DE LA ENFERMEDAD:

PERIODO PATOGENICO

AGENTE:
Multifactorial

HUESPED:

Persona ‘
susceptible con
factores de riesgo

MEDIO AMBIENTE:

Susceptibilidad geneética.
Malos habitos alimenticios

Etapa sub clinica.

~

Secuelas

Complicaciones

Sintomas
especificos

Sintomas
inespecificos

Prodromos de
la enfermedad

Mal funcionamiento
de las células
pancreaticas

Infarto Agudo

Mareo, Cansancio,
debilidad, nauseas

Muerte
Discapacidad
Coma diabético, falla
multiorganica, o
5 Cronicidad

Recuperacion

Etapa clinica

Curacion
espontanea

NIVELES DE PREVENCION

PRIMER NIVEL DE PREVENCION

SEGUNDO NIVEL DE PREVENCION

TERCER NIVEL DE PREVENCION

PROMOCION PARA LA SALUD

PROTECCION ESPECIFICA

DIAGNOSTICO
PRECOZ

TRATAMIENTO OPORTUNO

LIMITACION DEL DANO

REHABILITACION

-Educacion de
habitos
dietéticos.
-Realizar
actividad fisica.
-Tamizajes

-Controlar los
niveles de glucosa
en la sangre.
-Control mensual
del peso.

Evitar lesiones cutaneas en
miembros inferiores
- vanos ortalmologicosy
renales

Analisis controlar el
nivel de glucosa
- Deteccion de
anormalidades en el
metabolismo de la
glucosa.

Aumentar la
sensibilidad de la
insulina
- Controlar factores
cardiovasculares.

e usmnur la oosis de
insulina




PERIODO PREPATOGENICO

HISTORIA NATURAL DE LA ENFERMEDAD:
PERIODO PATOGENICO

AGENTE:

e Haemophilus influenzae
tipo B (bacteria
tambiéen estreptog@
estafilococg

HUESPED:
. Ninos (mas

frecuente en 2-7

anos) y adultos

MEDIO AMBIENTE:

° Contacto con personas

Complicaciones

Muerte

Secuelas

Discapacidad

Sintomas
especificos

Sintomas
inespecificos

e Odinofagia

Cronicidad

Recuperacion

intensa, disfonia, estridor,

infectadas, haci

Inmunocomprometi

N PAETPEGE

la enfermedad

babeo, dificultad para respirar.

Fiebre, malestar general, dolor leye

dos.

de garganta.

Etapa clinica

Curacion

falta de W
Etapa sub clinica.

espontanea

NIVELES DE PREVENCION

PRIMER NIVEL DE PREVENCION

SEGUNDO NIVEL DE PREVENCION

TERCER NIVEL DE PREVENCION

PROMOCION PARA LA SALUD PROTECCION ESPECIFICA

DIAGNOSTICO
PRECOZ

TRATAMIENTO OPORTUNO

LIMITACION DEL DANO REHABILITACION

Promocion para la
salud: educacion
sobre
vacumnacion.protecc
ion especifica:
Vacuna contra
Haemophilus

influenzae tipo B
(Hib).

DIAGNOSTICO PRECOZ
IDENTIFICACION
TEMPRANA DE
SINTOMAS
RESPIRATORIOS
GRAVES.TRATAMIENTO
OPORTUNO:
ANTIBIOTICOS
(CEFTRIAXONA), MANE|C
DE LA VIA AEREA .

limitagidon del dano:
iINntubacion
traquepostomia para
evitar
hipoxiajrehabilitacion:
Terapla|respiratoria sl
hubp secuelas.




PERIODO PRE

PATOGENICO

PERIODO PATOGENICO

AGENTE:

Bacterias ($treptococcus
pneumoniae, Haemophilus

influenzae), virus MRPar2y. VSRY.

hongos (en

ontaminacion del aire, ha
MbitysERE bR, t

contacto con personas infectadas. inespecificos

Cinamiento, Egpeg'iﬂcgg
abaquismo, Sintomas Recuperacion

Muerte

Secuelas

o ) ) . Discapacidad
 Curag@hpBsRaManea (algunas neumonias virales

leves).
Sinto@as Reculperacion con tratamiento antibiético y reposo.
Cronicidad; Neumonia recurrente (raro).

Cronicidad

e Discapacidad: Dano pulmonar permanente (en casos

. . graves).
inmunocomprometidos). : ,
Prédromos de ° Muerte: En casos de neumonia grave no tratada,
a enfermedad especialmente en poblacién vulnerable.
.~ ~ o Curacion
o — ﬂrzﬂ Etapa clinica
Ninos pequenos, Etapa sub clinica. s L
aduttosmayores;
NIWLE ‘!.L_Lgb 2 = = @ _- . CS5Call !-
PETSON AanHRNIFH BEPREVENCION SEGUNDO NIVEL DE PREVENCION | TERCER NIVEL DE PREVENCION
i t] Mialglas.
PROMOCION PARA LA SALUD PROTECCION ESPECIFICA DIAGNOSTICO TRATAMIENTO OPORTUNO LIMITACION DEL DANO REHABILITACION

dos.

PRECOZ

promocion p

especifica

ara la salud:

Higiene de manos, evitar
exposicion a hymo.proteccion

- Vacunas

(antineumococica, influenza).

limitacign del dano:
hospitalizacion, cuidados
diagnostico precoz: iIntensivos si hay
~ Ragiografia complicaciones.rehabilitacion:
de torax, gximetria, cultivo . , .
Fisioterapia pulmonar, manejo

de esputp.Tratamiento | |
oportung: antibioticos, de secuelas respiratorias.

antipiréticos,
oxigenoterapia.




PERIODO PREPATOGENICO

HISTORIA NATURAL DE LA ENFERMEDAD:
PERIODO PATOGENICO

AGENTE:

Mycoplasma pneumoniae,
Chlamydophila pneumoniae,
Legionella pneumaphila, virus

respiratorips.

e (limas frios, hacinamiento,

exposicion a sis

temas de

ventilacion contaminados

: ®
Complicaciones

Curacidn espontanea en casos levdserte

Recuperacion conrtratamientoadetuado:.
CrongdélagkisMuy rara, pero puede haber
redaidas leves.
Discapacidad: Poco frecuente.

Discapacidad

(especialmente en Legionella). . Muerte: Rara, pero posible en pacientes

Sintomas inmunocomprometidos o con Legion&l#Agidad
especificos tratada.

HUESPED: MEDIO AMBIENTE: — o e

inespecificos
e Adolescentes, adultos jOvenes, personas I PR
en ambientes cerrados (cuarteles la enfermedad | ® Cefalea, malestar general, fiebre baja, dolor de
| ' garganta. Cta - Curacién
— pa clinica
escuelas, asilos). Ftapa sub clinica. ( : espontanea
NIVELES DE PREVENCION
PRIMER NIVEL DE PREVENCION SEGUNDO NIVEL DE PREVENCION TERCER NIVEL DE PREVENCION
PROMOCION PARA LA SALUD PROTECCION ESPECIFICA DIAGNOSTICO TRATAMIENTO OPORTUNO LIMITACION DEL DANO REHABILITACION
PRECOZ

especifica; evi

promocion para la salud:
educacion sobre higiene
respiratoria, ventilacion de
espacios.proteccion
especifica: Ng hay vacuna

tar contacto

con personas infectadas.

DIAGNOSTICO PRECOZ:
CLINICO, PCR,
SEROLOGIA, RADIOGRAFIA

CON

INFILTRADQOS
DIFUSQS.TRATAMIENTO
OPORTUNO: MARCROLIDOS
(AZITROMICINA), DOXICICLINA
O FLUOROQUINOLONAS.

mitacion del dano :

hospitalizacion si hay

hipoxemia o fallo

respiratorig.rehabilitacio
N. Ejercicios respiratorios
y control de sintomas

persistentes.




o Sustancias nocivas inhaladas
tabaco, contaminantes del aire,

e Personas fumadoras,

PERIODO PREPATOGENICO

HISTORIA NATURAL DE LA ENFERMEDAD:

PERIODO PATOGENICO

AGENTE:

(principalmente humo del
polvo, gases ocupacionales).

HUESPED:

mayores de 40 anos,

con antecedentes familiares de EPOC,

expuestos cronicame

Nnte a biomasa (lena).

en espacios cerrado

MEDIO AMBIENTE:

° Contaminacion ambiental,
exposicion laboral, humo de lena

5, Z0NAas

urbanas con alta polucion.

Prodromos de
la enfermedad

Etapa sub clinica. ﬂ

Sintomas
inespecificos

Muerte
e (uracion espontanea: No aplica (es cronica e irreversible)!

e Recuperacion: Control parcial %E.:ﬁ'e tomas Si se abandona el

habito y se inicia tratamiento.

. Cronicidad:; Si, e caracteristica principal. Riscapaciag
, , gnmphcacmnes , o o
e Discapacidad: Comun en gstadios avanzados (limitacion para

e Tos ocasional, disnea leve al esfuerzo,

Sintomas caminar, hablar, trabajar). Cronicidad
eespecificoMugrte: Por falla respiratoria o complicaciones
cardiovasculares. Recuperacion

aumento de la producugtgpggirﬁéaputo. Curacion

espontanea

NIVELES DE PREVENCION

PRIMER NIVEL DE PREVENCION SEGUNDO NIVEL DE PREVENCION TERCER NIVEL DE PREVENCION
PROMOCION PARA LA SALUD PROTECCION ESPECIFICA DIAGNOSTICO TRATAMIENTO OPORTUNO LIMITACION DEL DANO REHABILITACION
PRECOZ
prOmOC|On para |a Sa|Ud: d|anést|co precoz. limitaciéon del dafio:
educacion sobre los riengS del Espirdmetria en personas Oxigenpterapia,
tabaqtfsmo Y E can factores de rehabilitacion pulmonar,
contaminacjon.proteccion rlesgo. Iratamiento mangjode
acpecifica: prevencion del oportuno: exacerbacionegs.rehabilitacion
P o i , Bropcodailatadores, . Terapla regspiratoria,
tabaquisma, mejora de Ia corti¢oides inhalados, fisioterapja, soporte
ventilacion enjhogares con uso vaclinas (influenza, psicoldgico y nutricional.
de lefa neumodqoco), abandono del
tabaco.




PERIODO PRE

PATOGENICO

HISTORIA NATURAL DE LA ENFERMEDAD:
PERIODO PATOGENICO

AGENTE:

e Bordetella pertussis (bacteria
gramnegativa).

HUESPED:

Ninos no vacunados, lactantes
menores de 6 meses, adolescentesy
adultos sin refuerzos vacunales.

o Contacto estrecho con

infectados, brotes
0 guarderias,

en escuelas
falta de

vacunacion o refuerzos.

MEDIO AMBIENTE:

Prodromos de
la enfermedad

Etapa sub clinica. ﬂ

Curacion espontanea: Puede ocurrir, pero con alta probabilidad de complicacioné

Muerte

Recuperacion: Con tratamiento antibiotisecye€lakdadgs de soporte.

®

o

o Cronicidad: No suele rse cronica.

° Discapacidad: Poco comuin, pero posible en bebeés si hay dano neuroldgico.
P rrEJ{:uthIH:::n: ones Y 5

o

Muerte: Mayor riesgo en lactantes <6 mesgs por apnea, hipoxia, complicaciones.

Sintomas
especificos

Sintomas
inespecificos

e Sintomas inespecificos: rinorrea, fiebre
baja, estornudos, malestar general (dura
1-2 semanas).

Etapa clinica

S.

Discapacidad

Cronicidad

Recuperacion

Curacion
espontanea

NIVELES DE PREVENCION

PRIMER NIVEL DE PREVENCION

SEGUNDO NIVEL DE PREVENCION

TERCER NIVEL DE PREVENCION

PROMOCION PARA LA SALUD

PROTECCION ESPECIFICA

DIAGNOSTICO

PRECOZ

TRATAMIENTO OPORTUNO LIMITACION DEL DANO

REHABILITACION

Promocion p

y refuer
adolescentes/a

ara la salua:

educacion sobre vacunacion
y deteccion
temprana.proteccion
especifica: Vacuna DPT
(difteria, pertussis, tétanos )

70S en
dultos (Tdap).

Diagnpstico precoz:
Sospecha clinica + PCR o

cultivo

nosofaringeo.Tratamiento
oportunp: Azitromicina o
claritromjcina. Aislamiento

respiratorio.

limitacion del dano:

hospitalizacion en lactantes,

sogorte

respiratorio.rehabilitacion:
Seguimiento de secuelas
respiratorias ¢ neuroldgicas,

control del estado
nutricional.




