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ESTUDIOS

ECOLOGICOS

. QUEES ?

Estudios ecolégicos son un tipo
de estudio epidemioldgico que
analiza la relacién entre la
exposicion a un factor de riesgo y
la apariciéon de una enfermedad
en poblaciones, en lugar de
individuos.

INVESTIGACION

Estos estudios wutilizan datos
agregados, como  tasas de
mortalidad o incidencia de
enfermedades, para comparar
diferentes grupos poblacionales.

IMPORTANCIA

Los estudios ecolégicos son importantes
por qué son una herramienta
fundamental en la investigacién de la
salud publica. Estos estudios analizan
datos a nivel de grupo, como ciudades,
paises o regiones, para investigar la
relacién entre factores de exposicién y
resultados de salud

VENTAJAS

- Pueden proporcionar informacién sobre
la  distribucién de enfermedades en
diferentes grupos poblacionales.

i

- Son relativamente econémicos y faciles
de realizar.

- Pueden ser utiles para generar hipédtesis
sobre las causas de las enfermedades.

TEMAS QUE ABORDA

-Contaminacién del aire y salud respiratoria

- Exposicién a pesticidas y enfermedades:
-Calidad del agua y enfermedades gastrointestinales

- Acceso a servicios de salud y mortalidad

- Desigualdades en salud:

-Habitos alimenticios y enfermedades crénicas
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