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estudios tanto

Los

epidemioldgicos,
observacionales como experimentales,
permiten analizar la distribucion y los
determinantes de la salud. Sin embargo,
existe una preferencia por los estudios
analiticos sobre los descriptivos, lo que
comprension  de

puede Llimitar la

determinantes macro sociales.

CARACTERISTICAS GENERALES

Los estudios ecolégicos con frecuencia son
utilizados como un primer paso en la investigacion
de cierto tipo de exposicidon y su relacién con la
incidencia, prevalencia, mortalidad o cualquier otro
factor de interés en una poblacion.

En general, las investigaciones que se realizan con
este tipo de disefio son rapidas y poco costosas
debido a que utilizan datos que han sido
recopilados de manera previa y rutinaria en censos,
encuestas, programas de vigilancia epidemioldgica,
registros de enfermedades especificas y programas

de control de la contaminacién, entre otros

EPIDEMIOLOGI
ESTUDIOS ECOLOGICOS

Estudios ecolégicos

Los estudios ecoldgicos son una herramienta

fundamental en la investigacién de la salud
publica. Estos estudios analizan datos a nivel
de grupo, como ciudades, paises o regiones,
para investigar la relacion entre factores de
exposicion y resultados de salud

APlicaciones de los
Estudios ecolégicos

- Monitoreo de tendencias en salud: Se
utilizan para identificar cambios en la salud
de la poblacidn a lo largo del tiempo.

- Evaluacién de intervenciones: Pueden
ayudar a evaluar el impacto de programas
de salud publica a nivel de poblacidn.

- Generacion de hipodtesis: Son utiles para
identificar posibles factores de riesgo y
desarrollar nuevas hipdtesis de

investigacion..
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