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¿Que son?

5

Son estudios donde la unidad
de análisis son poblaciones,

grupos de personas o unidades
geográficas. Se mide la

exposición y el efecto a nivel
agregado, no individual.

importancia 
2

permiten estudiar grandes
poblaciones, realizar

comparaciones y estimar el
riesgo atribuible poblacional.

Son útiles cuando la exposición
individual es difícil de medir o

los datos individuales son
limitados

Lógica ecológica y
causalidad 

  Los estudios ecológicos pueden
ayudar a comprender por qué

un evento en salud tiene
mayores repercusiones en un
grupo humano que en otro. Se

busca identificar factores
contextuales que influyen en la
salud de las poblaciones, como el

ambiente físico y social.

Falacias en la
causalidad

Se analiza el riesgo de la "falacia
ecológica", que consiste en hacer

inferencias sobre individuos
basados en datos de población.
También existen las falacias

atomística, psicologista y
sociologista, que se producen al

hacer inferencias erróneas entre
niveles de análisis diferentes.

Se clasifican las variables
ecológicas en agregadas o

compuestas, globales y
ambientales. Se destaca la

importancia de las categorías
en los estudios cualitativos

Variables y
categorías de análisis 
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- Identifica variaciones en la
morbilidad y mortalidad por

áreas geográficas y grupos de
riesgo.

Usos de la  salud pública 

2

- Evalua la eficacia de
intervenciones de salud pública
a nivel de áreas geográficas o

poblacionales.

Limitaciones de los estudios ecológicos 

- Realiza comparaciones entre
sistemas de salud.

- Explora posibles asociaciones
entre exposición y resultados
de salud cuando otros diseños

no son posibles.

Otras variables de exposición
pueden afectar la aparente
asociación entre exposición y

evento de interés.

El uso de datos agregados puede
llevar a pérdida de información

relevante y a inferencias
erróneas (falacia ecológica).

- Tamaños de muestra
pequeños o pocos datos

disponibles.

El movimiento de individuos
entre áreas geográficas puede

afectar la validez de los
resultados.
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