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2. Siglo XIX "Europa"
ORIGEN Material quirdrgico

3. Primer uso de esterilizacién
Material dental

1. Especies reactivas de oxigeno

MECANISMOS

DE ACCION —| 2. Sistema antioxidante

3. Inhibe citoquinas proinflamatorias

—
Artritis

1. Aparato locomotor — Artrosis

Tendinitis
—

INDICACION CLINICA
Hernias discales

OZONOTERAPIA — 2. Columna vertebral —|  Cidtica

—

L Lumbalgia

1. Germicida

PROPIEDADES 2. Antioxidante

TERAPEUTICAS 3. Antiinflamatoria

4. Analgésica

Agua o aceites

—
1. Tépica L
Bolsas herméticas

—
Intraarticular (rodilla-hombro)

FORMAS DE
APLICACION
— Subcutdnea y tendinosa

—

2. Infiltrativa —| Paravertebral (columna)

—
Autohemoterapia
3. Sistémica -

— Insuflacidn rectal

—




PLANTAS MEDICINALES

1. Antiinflamatoria
ARNICA  —| 2. Antimicrobiana

3. Antuoxidante

1. Antiparasitario
EPAZOTE 2. Antihelmintica

3. Potencial téxico "altas dosis"

1. Antibacteriana
HIERBABUENA — 2. Antioxidante

3. Analgésico

1. Antidiabética

INSULINA ] 2. Diurética

Pardlisis del intestino

Convulsiones

Problemas cardiacos

3. Toxicidad "alta"

Hepatotoxicidad

1. Antiespasmddica

MANZANILLA -] 2. Ansiolitica

3. Dafa la "retina" del ojo

1. Antidiabética

SAVILA 2. Diurética

3. Toxicidad "alta"



1. Siddhartha Gautama "Buda"
Siglo VI - V a. C.

—
EXPONENTES a Primer "practicante" del Reiki
DE LA ANTIGUEDAD 2. Jesus de Nazaret "El Mesias"
Siglo VIl - IVd. C. Uso de las manos y la palabra
3. Dr. Mikao Usui
Curar con las manos
1. Sistema de sanacién natural
La palabra "cura"
REIKI —] GENERALIDADES —| 2. Energia Universal de Vida

3. Basado en ensefianzas budistas (Tibet)

1. Canalizacién de energia por las manos

| 2. Armoniza cuerpo, mente y espiritu
APLICACION —|
Y BENEFICIOS 3. Alivia estrés, ansiedad, dolor y fatiga

4. Fortalece sistema inmune y equilibrio emocional
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