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Medicina tradicional China y Japonesa

MTC

Principios

Qi (Chi), la Energía vital

Yin y Yan, el Equilibrio
de fuerzas opuestas

Prácticas

Acupuntura

Plantas medicinales

   Qi Gong

Dieta y masaje

Efectos 

Hierbas

Tripterygium wilfordii

Astragalus 

Variabilidad en ingredientes

Posible toxicidad (metales pesados)

Reacciones adversas

Origen

Más de 2000 años

MTJ (KAMPO)

Origen

Influencia china, desarrollo
en el siglo VI

Prácticas

Acupuntura japonesa 

Moxibustión

Reiki

Crearón

Una farmacopea Japonesa

Con

Un total de 165 ingredientes

Implemetados

En la medicina Kampo

Principios

Ki (energía vital)

In y Yo (Yin y Yang japonés)

Teoría de los cinco elementos



Homeopatía y Naturismo

Homeopatía Naturismo

Principio

¨Lo similar cura lo similar¨

Es

Modelo médico
clínico-terapéutico

Utiliza

Extractos vegetales

Extractos animales

Extractos minerales

Disueltas con

Agua

Alcohol

Fortalece al cuerpo 

Ventajas

Equilibra el metabolismo 

Buena alimentación

Riesgos

Utiliza dosis infinitesimales

No requiere de material
sofisticado

Diagnósticos equivocados 

Síntomas de la enfermedad

Principios

Alimentación sana

Aire puro

Agua

Ejercicio

 Una doctrina por
ser natural

Utiliza

Remedios con
extractos naturales

Considerada Sinónimos

Medicina naturopática

Medicina natural

Medicina tradicional

Medicina alternativa

Medicina verde
Terapias

Terapia floral

Terapia bioenergética

Religiosa e
inspiración divina

Sentido espiritual,
religiosos o chino

Fitoterapia
Uso de extractos

de plantas

Consecuencias

Pacientes que dejan
su tratamiento

Productos milagro 

Aristolochia Neurotóxica

Aloe vera Hemorroides



Imanes Terapeúticos 

Basado

En el uso de campos
magnéticos.

Principios

Campo magnético

Interacción corporal

Homeostasis

 Influencia en el organismo

Sistema nervioso, sanguíneo y celular

Equilibrio energético y fisiológico

Beneficios

Alivio

Mejora el flujo sanguineo

Aumenta la vitalidad

Mejora el sueño

Aplicaciones

Fisioterapia

Rehabilitación

Dolencias crónicas

Neuropatía

Acupuntura

Controversias

Estudios inconclusos
sobre eficacia

Influencia en la
percepción del paciente

Peligroso para personas
con marcapasos

Magnetoterapia

Método bansal

Consiste

De 5 métodos

Polos del iman

Polo Norte (Negativo) Polo Norte (Negativo)

Retarda procesos

Antibacteriano

Frío

Estimula funciones

Alivia dolor

Reduce inflamación

Calor

Células cancerosas
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