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Medicina 

tradicional  

Medicina 

tradicional china 

Medicina tradicional 

japonesa 

Originada hace más 

de 2000 años 

Filosofía de la 

enfermedad 

Flujo inadecuado de 

la fuerza vital (qi) 

Se restablece 

Equilibrando las 

fuerzas del yin y yang 

Se manifiesta 

Frío -> Calor 

Interno -> Externo 

Deficiencia -> Exceso 

Practicas más 

comunes 

Hierbas medicinales y 

acupuntura 

 

Dieta, masaje, 

medicación (gi going) 

Kampo 

Adaptación de 

origen japones de la 

investigación MTC 

Terapias 

Moxibustión, 

reiki y 

acupuntura 

Herbolaria 

Utilizan combinaciones de 

plantas para el bienestar 

Farmacoterapia 

Constituida por 165 

ingredientes herbáceos 

Xuefu Zhuyu Tang 

Tratamiento herbario de 

las estasis sanguíneas 

148 fórmulas están 

aprobadas para recetarse 

otros 

la la 
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Naturismo y Homeopatía  

Doctrina que considera 

eficaces los remedios 

naturales 

Homeopatía 

Garantía como 

medicamento, aun sin 

ser validado 

tiene 

Los naturistas evitan los 

estudios clínicos de los 

productos terapéuticos 

Naturismo 

Sistemas 

curativos 

Terapia 

floral 

Medicina 

bioenergética 

Homeopatía 

Religioso cristiano 

e inspiración divina  

Sentido 

espiritual  

Memoria del 

agua como 

cura 

Fitoterapia Ciencia del uso de 

plantas medicinales 
Farmacognosia usa 

es 

es 

es 

es 

Pacientes dejan de asistir y 

seguir sus tratamientos 
Consecuencia los 

es los 

Modelo médico, utiliza sustancias vegetales, 

animales y vegetales en bajas concentraciones 

es 

Ventajas 
Riesgos 

Principios 

hipocráticos 

Equilibra el 

metabolismo 

Fortalece 

al cuerpo 

Concentraciones 

infinitesimales 

usa 

Afecta el 

funcionamiento 

de los órganos 

normal 

Lo semejante 

cura lo 

semejante 

Fortalecer el 

cuerpo para 

que se sane a 

si mismo 

es decir 

es 
son 

Ventajas de 

incorporarla 

Modelo amplio de servicios y cobertura 

Fácil instrumental 

Bajo costo 

No requiere de material y equipo sofisticado 

son 
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Imanes terapéuticos  

Los seres vivos estamos influenciados por magnetismo 

Beneficios 

Aliviar la rigidez muscular 

y articulas, moderar 

dolores corporales 

Uso cotidiano 

Curación 

natural del 

cuerpo 

Aplicación 

médica restaura 

el organismo en 

su salud 

Tratamiento 

Los imanes ejercen influencias 

a través del sistema circulatorio 

y otros sistemas 

Métodos de bansal 

Polo sur en mano derecha y 

polo norte en mano izquierda 
Equilibra la parte 

superior del cuerpo 

Polo sur en pie derecha y 

polo norte en pie izquierda 
Equilibra la parte 

inferior del cuerpo 

Polo sur en mano derecha y 

polo norte en pie derecha 

Equilibrio de la 

parte derecha del 

cuerpo

 
Polo sur en mano izquierda y 

polo norte en pie izquierdo 

Equilibrio de la parte 

izquierda del cuerpo 

Polo sur en mano derecha y 

polo norte en pie izquierdo 

Estimula el sistema 

linfático 
Polo sur en mano izquierda y 

polo norte en pie derecho 

Equilibra todo el 

organismo 
2 a 3 veces por 

semana por 10 a 30 

minutos 

Polo norte Polo sur 

Controla 

infecciones 

bacterianas y 

células 

cancerígenas 

Proporciona 

calor y fuerza, 

reduce la 

inflamación y 

el dolor 

los 

son 
es 

son 

los 
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