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Cuadro sinóptico 

 

 
 



Ozonoterapia

Ozono

Historia

Tratamiento

O3

Aplicación

Emplea el ozono

Mecanismo
Microoxidación

Respuesta

Sistema antioxidante celular
Tópica

Infiltrativa

Sistémica

Tres átomos de oxígeno

5% ozono

95% oxígeno

Uso
Tratamiento del dolor

Desinfección de heridas

Enfermedades de estrés oxidativo

Forida Medical Association publica
primer libro de ozono médico

Aplicación
50 países

Por un profesional

40 asociaciones

Personajes
Dr Noble Eberhart

Dr Fish

Dr Wolf



Plantas
medicinales:

Nuestro
patrimonio 

Vaporrub

Bugambilia

Plectranthus hadiensis

Descongestionante
Género Bougainvillea

Expectorante

Hoja santa 

Espinosilla

Maguey

Hierba dulce

Árnica

Hierbabuena

Manzanilla

Stevia

Sábila

Epazote

Baja la fiebre
Relajante
Buen funcionamiento intestinal

Previene caida de cabello
Disminuye la temperatura
corporal

Maguey morado

Disminuye dolor de estómago
Phyla scaberrima
Disminuye presión arterial
Cicatrizante

Árnica mexicana
Árnica montana L.
Inflamación

H. spicata
Sabor a alimentos
Sabor productos industriales

Alemana y Romana
Infamación
Desordenes mesntruales
Dolor reumático

154 especies
Endulzante
Reduce la glucosa

Aloe vera
Curar heridas
Antiinflamatorios

Yerba de zorrillo o paico
Disminuye flujo sanguineo
Elimina parásitos
Grandes cantidades causa daño a la salud



Reiki

Exponentes

Uso

Origen

Sistema de escritura

Mikao Usui

Dios

Equilibra
Restaura
Perfecciona
Cura cuerpos

Energía vital universal

Nuestra porción física

Arte de colocar
las manos sobre

Hiragana

Katakana

Kanji

Identifica el Sistema Usui
de curación natural

Dos energías

Beneficios y 
ventajas

Al alcance de todos

Técnica segura

Reconocido por la OMS

Todos podemos ser canales
de Reiki

Yo soy
Yo comprendo
Yo hablo
Yo amo
Yo puedo
Yo deseo
Yo tengo

Universidad de Kioto

Japones 
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