
Dana Yanely Solano Narvaez  

Segundo parcial 

Mapa conceptual 

Interculturalidad y Salud 11 

Dr. Sergio Jiménez Ruiz  

Licenciatura en medicina humana 

Segundo semestre, grupo “C” 

 

Comitán de Domínguez, Chiapas a 11 de abril de 2025 

 

 

 

 

 



Medicina tradicional China y Japonesa

medicina japonesa tradicional

Conocida como

Kampo

Origen

Japón en el siglo VII

Deriva de la MCT

Utiliza

Principios

Visión holística
Cuerpo, mente

y entorno

Equilibrio energético

Ki (Qi): energía

In y Yo (Yin y Yang)

Cinco elementos

Energía vital

Dualidad

 Madera, fuego, tierra,
metal, agua

Terapias y Técnicas

Palpación 

Acupuntura japonesa 

Moxibustión 

Diagnóstico táctil

Agujas finas 

Calor con moxa

Reiki canalizar la energía

Farmapea

Con 165 ingredientes

Herbolaria

Regaliz (kanzo) 

Jengibre (syokkyoh)

Kudzu (kakkon)

 Equilibrante general

Calor interno

Salud femenina

Medicina tradicional China

Origen

Más de 2000 años en China

Bases

Equilibrio del Qi (energía vital)

Equilibrio entre Yin y Yang

Terapias

Hierbas medicinales

Acupuntura

Dieta, masaje, Qi Gong

Plantas

Astragalus

Tripterygium
wilfordii

Problemas

Dosis imprecisa

Ingredientes no
identificados

Variabilidad entre
mezclas

Interacciones
complejas entre

compuestos

Falta de estudios

https://es.wikipedia.org/wiki/Tripterygium_wilfordii
https://es.wikipedia.org/wiki/Tripterygium_wilfordii


Naturismo y Homeopatía

Naturismo

considerada

Una doctrina

Utiliza

También llamada

Medicina naturopática

Medicina natural

Medicina tradicional

Medicina verde

Medicina alternativa

Terapia floral

Terapia biogenético

Fitoterapia

Carácter religioso

Sentido espritual

Extracto de plantas

Consecuencias

Personas dejan sus tratamientos

Ingestión de productos milagro

Visitas con el curandero

Resultados fatales

Ventajas

Enfoque holístico

Prevención de enfermedades

Accesibilidad económica

Homeopatía

Considerada

Como la memoria del agua

Como

Fundamento por su poder
curativo

Utiliza

Sustratos vegetales

Sustratos animales

Sustratos minerales

Ventajas

Equilibrio del metabolismo

ejercicio y alimentación
adecuados

para que el cuerpo se cure

Riesgo

Sin riesgos derivados

Sustancias muy tóxicas

Concentraciones dañinas

Principios hipocráticos

Lo semejante cura lo semejante

diciendo

Que fortalece a el cuerpo para
que sane así mismo

Emociones

Importante en este modelo



Imanes terapéuticos

Aplicación

Uso terapéutico

 Cura Dolencias

 Alivia la rigidez muscular Restaurar el organismo

Curación natural

Beneficios

Mantener los
parametros normales

Cura las articulaciones

Alivia dolores corporales

Influencia en el organismo

En el sistema circulatorio

El sistema digestivo

El sistema respiratorio

El sistema urinario

Otras culturas

Como la china y Egipcia
Lo utilizaban desde

fechas remotas

Principios

Polo norte Polo sur

Acción de retardo Irradia potencia

Controla las infecciones
bacteriana

proporciona calor 

Proporciona fuerza en la
zona afectadaNeutraliza células

cancerosas

Método BANSAL

Técnica de aplicación de
imanes

Consta de 5 métodos



Referencias bibliográficas 

1. Millstine, D. (2023, diciembre). Medicina tradicional china. Manual MSD Versión 

Para Profesionales. Recuperado 18 de marzo de 2025, de 

https://www.msdmanuals.com/es/professional/temas-especiales/medicina-

integradora-alternativa-y-complementaria/medicina-tradicional-china#Posibles-

efectos-adversos_v21360313_es 

2. Supersmart, R. (2024, 4 marzo). Medicina japonesa tradicional: principios y 

tratamientos. SuperSmart. Recuperado 18 de marzo de 2025, de 

https://www.supersmart.com/es/blog/fortalecimiento-organisme/medicina-

japonesa-tradicional-principios-tratamientos-s543 

3. González Arias, A. & Horta Rangel, F. A. (2015). El naturismo a la luz de la ciencia 

contemporánea. El Escéptico, (50), 50-57. Recuperado de 

https://www.researchgate.net/publication/282164460 

4. Secretaría de Salud. (2023, 24 de mayo). Homeopatía en México. Gobierno de 

México. Recuperado el 17 de marzo de 2025, de 

https://www.gob.mx/salud/acciones-y-programas/homeopatia-en-mexico 

5. Dr. Sosa., S. U. y Ramos, G. C. V. (2000). Terapéutica con imanes en afecciones 

del aparato locomotor. Rev Cubana Ortop Traumatol. 14 (1-2): 26-31. Recuperado 

de https://www.sld.cu/galerias/pdf/sitios/rehabilitacion-

fis/terapia_con_imanes_1.pdf 

https://www.gob.mx/salud/acciones-y-programas/homeopatia-en-mexico

