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El departamento de la Historia de la Medicina, nos dié un concepto de la enfermedad y
practica médica muy interesantes, porque pues han provocado el origen de una nueva
identidad. Ya que entendemos asi la “razén de ser” de todas las practicas tradicionales,
hasta nuestra actualidad, por eso nos ha permitido saber el modo de curacién de algunas
enfermedades y comprender la vision de las demas personas. Incluso, a pesar de que ha
pasado muchisimo tiempo, aun existen diversas practicas que nos han ayudado con los
problemas de salud, como es en el caso del famoso Micetoma, el Empacho y la Ascitis, de
hecho, son afecciones que ya han existido desde la época prehispanica, las cuales se les
daba un contexto “sobrenatural”, por la ideologia de nuestros antepasados. Y hablando
de lo sobrenatural, ellos tenian sus propias deidades, que estaban representadas en
figuras, como el ejemplo del dios Tlaloc y la posibilidad de tener Ascitis. En cambio, en
nuestra actualidad, estas afecciones ya tienen un significado mas racional, ya que el
Empacho es una indigestion y la presencia de la Ascitis es una consecuencia de beber
demasiado, pues hay retencion de liquidos. Por eso en paises tercermundistas los estudios
de la Antropologia Médica aumentan, sobretodo porque tienen pueblos étnicos con
distintas ideologias, provocando un “interés” por la enfermedad y el accidente. Por ejemplo,
en México, los antropdlogos y los doctores le dan cierto enfoque cultural a la Medicina,
porque nos ayuda a rescatar algunos conocimientos viejos que pueden ser utilizados en la
actualidad. Otro ejemplo es lo que decia Angel Palerm, sobre los viejos testimonios que
dejaron los primeros hombres del mundo barbaro, y su influencia con la Etnologia, o
también, Lucrecio y la evolucion de la humanidad, pues sus palabras aun siguen vigentes.
Fray Bartolomé de las Casas también explica en “la vera paz”’ una relacion al sistema
econdmico colonial. Si bien, poniéndole mas importancia a Bernardino de Sahagun, nos
demuestra muchas cosas de la lengua Nahuatl, porque ha permitido conocer las practicas
y creencias indigenas relacionadas con lo “sobrenatural”, tal y como habia dicho en el
principio. Ademas las culturas prehispanicas (como la cultura Andina) estan unidos con la
naturaleza, porque ellos tenian una concepcion magica de la tierra, fuego-aire y agua. Es

asi que estos ejemplos los conocemos como mitos y creencias, los cuales aun persisten.
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La Magia aparecié como un deseo en los procesos sobrenaturales del universo, ya que di6
origen al Animismo, porque se asumia la “espiritualidad” del medio natural. De hecho, los
Incas tenian una concepcidn muy interesante del universo, pues (segun ellos) se divide en
3 mundos, que son: el mundo de los dioses (hanan pacha), el de los hombres (kay pacha)
y el de los muertos (uku pacha). Los aztecas eran muy diferentes, distribuian el universo a
través de un “eje” vertical con dos polos, he inconscientemente habian 3 mundos: el mundo
celeste (trece cielos), el mundo terrenal y el inframundo (9 regiones), ademas que en los
cielos inferiores se encontraban la luna y el sol, sin contar que también hacian sacrificios
en las piramides, ofreciendo como tributo el corazén de una persona (literalmente los
abrian enfrente de todos). Lo mas interesante, es que los Mayas representaban la vida con
los “arboles sagrados” que eran 5 y conectaban al cielo y la tierra, solo que la
representacion de la vida si cambid bastante, porque mostraban un orden algo peculiar: un
pescado (el mundo acuatico), un ciervo (la tierra), un pavo (el cielo), una flor (el fuego), y
una mazorca (nosotros los humanos). Incluso, en todas estas culturas prehispanicas,
existian dioses buenos y dioses malos, asi como una concepcidén geocentrista, porque se
sentian el centro del universo, cosa que obviamente no es asi, la Tierra no es nada en
comparacion con el universo, y solos somos una manchita muy diminuta. Solo que ellos
pues representaban muchos dioses, por ejemplo, los dioses Wiracocha y Pachacamac,
Quilla (la luna) y (coyllur) las estrellas. En nuestro pais, se dividio el origen de la vida en el
maiz y una serpiente, para los aztecas era Quetzalcoatl y en para los Mayas era Kukulkan.
Lo que provoco que la concepcion magico-religiosa se haya convertido en la caracteristica
principal de la medicina Precolombina. Ahora sabemos que el ser humano es una
representacion muy compleja, holistica y multidimensional, porque siempre ha influido en
diferentes contextos, como lo es el bioldgico, psicologico y sobretodo sociocultural, por eso
Edgar Morin dijo que para entender al hombre se deben relacionar estos 3 aspectos. Sin
dejar a un lado a Vygotsky, porque la cultura también influye en el desarrollo psicolégico de
una persona. Resultando muy importante estudiar al ser humano, asi como dice Martinez

en su teoria biocognitiva sobre el proceso mente-cuerpo-cultura y evolucion con el tiempo.
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