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Enfoque 

Antropológico, 

salud y 

enfermedad 

Definiciones y 

críticas  

Enfoques 

socioantropológic

os claves 

Noción de 

enfermedad 

 Salud (OMS) 

 Normalidad 

Estado de completo 

bienestar fisico, mental 

y social  

Basada en 

estadística o 

funcionalidad cultural 

Estado de completo 

bienestar fisico, mental 

y social (López-Moreno) 

Lo “anormal” no 

siempre es patológico 

(Canguilhem)  

 Susser, 

Kleinman 

 Lévi-

Satrauss, 

Turner 

 Kleinman

, Good 

 Parsons, 

Young 

Cura a través de símbolos y 

lenguaje compartio (rituales 

chamánicos) 

Proceso fisiopatológico 

objetivo 

Experiencia subjetiva del 

enfermo 

Impacto social de la 

enfermedad 
 Roles  

 Estigmas 

 Ontológic

o 

 Dinámico  

 Social  

Enfermedad como 

entidad 

independiente que 

"penetra" al 

individuo.  

Enfermedad como 

desequilibrio entre 

organismo y ambiente.   

 Magia, espíritus malignos 

(Turner, ndembu). 

 Modelo unicausal 

(microbiología, siglo XIX). 

 Hipócrates (equilibrio de 

humores) 

 Medicina náhuatl 

(frío/calor). 

Enfermedad como 

fenómeno social y 

político.    

 Virchow (pobreza como 

causa). 

 Parsons (rol del enfermo 

en sociedad). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Trouillot: Critica la fetichización del trabajo de campo y la 

negación de las "voces nativas". 

 Bourdieu: Propone una relación dialógica con los sujetos 

de investigación, reconociendo sus contradicciones. 

Enfoque 

antropológico 

de normalidad 

Crítica a la 

antropología 

tradicional 

Empirismo y 

control 

Problemas éticos 

y políticos  

 La antropología 

social ha 

contribuido a 

clasificar sujetos 

 Control mediante 

epistemologías 

 Observación empírica  

 Negación del 

estatus 

epistemológico de 

conocimientos 

alternativos 

 Falta de explicitación de compromisos éticos y 

políticos en la investigación.   

 Distancia social entre el investigador y los 

"objetos de estudio".   

 

Debate sobre 

representación y 

compromiso 

político 

Crítica a los 

conceptos 

hegemónicos 

Sujetos de 

Estado 

Nuevos movimientos 

sociales 

Otra 

epistemología: El 

sujeto como lucha 

 Experiencias como "La otra 

campaña" zapatista 

muestran la capacidad de 

los sujetos para generar 

saberes propios. 

 Negación a ser clasificados 

y controlados por categorías 

académicas o estatales. 

 Occupy Wall Street  

 Yo soy 132 retoman 

 Prácticas horizontales y 

autogestivas inspiradas en el 

zapatismo.   

 

 Poblaciones legibles y controlables 

(Scott, Foucault). 

 En México: Integración forzada al Estado 

mediante mestizaje y colonialismo 

interno.  

 Limitaciones de conceptos como "identidad" y 

"sociedad civil" para entender luchas 

anticapitalistas.   

 Crítica a la democracia liberal como marco 

único de emancipación.  

Propuesta de una 

antropología 

alternativa 

 Superar la cientificidad 

dominante 

 Incorporar experiencias de 

lucha de sectores 

subordinados.   

 Crear conceptos basados en 

estas experiencias que 

desafíen las categorías 

académicas hegemónicas.   

 Los zapatistas generan 

conocimiento desde su 

experiencia histórica, 

desbordando categorías 

académicas.   

 Diálogo horizontal con 

comunidades para construir 

autonomía y resistencia.   

 

 



 Enfermabilidad 

Concepto 

general 

Vías de 

conocimiento del ser 

humano 

Vivencia de la 

enfermedad 

 Infirmitas: “falto de firmeza” 

 

 OMS: Alteración fisiológica con 

síntomas y signos 

 

 Enfermedad como experiencia 

 

 Enfermabilidad: Capacidad humana 

para enfermar 

 Causas conocidas 

 Evolución previsible 

 Apropiación y ofrecimiento 

 Testimonio y esperanza 

 Descripción: Ciencias positivas 

 Explicación: Filosofía 

 Comprensión: Poesía y religión 

 Desde el sujeto 

 

 

 Enfoque teológico (Juan Pablo II)  

  

 Enfoque antropológico: comprender el 

dolor y el sufrimiento 

 Jesús Fernández González 

 Rebeldía  

 Resignación  

 El dolor no es solo negativo 

 Prueba de fe, no 

cuestionamiento de Dios 

 Ambivalencia natural/sobrenatural 

 Apropiación y madurez de la fe 

Perspectiva 

fenomenológi

ca (Husserl) 

 Enfermedad como experiencia 

subjetiva 

 Psicosomática, vivida por el sujeto 

 Herramienta para descripción 

profunda 

Evolución 

histórica del 

concepto de 

enfermedad 

 Medicina pre-científica: Mesopotamia, 

Egipto, Grecia, Galeno 

 Edad Media: Cristianismo, Medicina 

árabe, Bizancio 

 Siglo XIII – Universidades 
 Bolonia, París, Montpellier 

 Tratados: peste negra, viruela 

Enfermedad 

y contexto 

sociocultural 

(siglos XVII–

XXI) 

 Siglo XVII - XVIII 

 

 

 Siglo XVIII: Psicología moderna y psiquiatría 

 Siglo XIX (Positivismo): Sociología médica, 

fisiopatología 

 

 Siglos XX-XXI 

 Revolución industrial, enfermedades según clase 

 Bernardino Ramazzini → enfermedades 

laborales 

 Guerras, OMS, medicina socializada 

 Salud/enfermedad como procesos 

normales 
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