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Aportes de la
antropología médica

Enfoque
antropológico

salud y
enfermedad 

Salud-Padecimiento-
Enfermedad-Atención

•Salud y enfermedad dependen del contexto cultural.

•El padecimiento es parte clave del proceso.

•La curación puede darse por símbolos y lenguaje (eficacia simbólica).

•Se considera la experiencia del enfermo y su entorno social

Enfoques principales

•Socioantropológico que comprende salud y
enfermedad como construcciones culturales.

•Simbólica (Lévi-Strauss): “Cura por la
palabra”; eficacia simbólica 

Modelos de
enfermedad
(según Canguilhem)

•Ontológico ve a la enfermedad como entidad externa, asociada a lo mágico-
religioso.

•Dinámico que es el desequilibrio entre cuerpo y ambiente.
Influencia de Hipócrates y Galeno.

•Social que ve a la salud como capacidad de cumplir roles sociales.

Evolución histórica del
pensamiento médico

•El positivismo es un modelo unicausal
Insuficiente para enfermedades complejas

•Modelo multicausal que es la interacción
agente-hospedero-ambiente.

Críticas y ampliaciones

•Limitaciones de la OMS tiene su definición
como “bienestar completo” es inoperante

•Propuesta contemporánea, salud es igual al
proceso dinámico, no estado fijo.

•Kleinman el explica que la enfermedad se vive de tres formas: en el cuerpo
(disease), en la experiencia (illness) y en la sociedad (sickness).

•Good dice que la enfermedad tiene un significado cultural.

•Menéndez estudia cómo se mezclan distintos tipos de medicina.

•Castro analiza cómo influye la pobreza en el padecimiento.



Enfoque antropológico
de normalidad

Crítica a la antropología
dominante

Empirismo y cientificismo estos reducen a los sujetos a
objetos observables.

Clasifican de personas que sirve al control social y
político.

Falta de autocrítica no se cuestionan los compromisos
éticos y políticos.

Nuevas formas de
conocimiento

Epistemologías basadas en experiencias de lucha y
subordinación.

El conocimiento de la lucha a generado la resistencia y el
antagonismo de clase.

Reconocimiento de voces nativas que dan una validez de
saberes populares.

Ejemplos y experiencias
clave

La Otra Campaña (EZLN)

La APPO en Oaxaca

•Diálogo con sectores marginados.
•Conocimiento compartido, no impuesto.
•Crítica a la lógica estatal y al capitalismo.

Participación colectiva y horizontal.

Resistencia contra represión y exclusión.

Ejemplos y experiencias
clave

Identidad clasificatoria, define a los sujetos como objetos medibles.

Democracia liberal, oculta desigualdades con ideas de ciudadanía.

Multiculturalismo y sociedad civil, reproducen formas de control.

Propuesta

Rebeldes individuales son conscientes que rechazan ser
clasificados.

Conocimiento vivo, No como verdad científica, sino como
experiencia transformadora.



Enfermabilidad

Definición de
Enfermedad

•Del latín infirmitas ("falto de firmeza")

•La OMS dice que son alteración fisiológica
con síntomas, causas conocidas y evolución
previsible.  

Enfoques para
Entender la
Enfermedad

•Pedro Laín Entralgo

•Tres vías de
conocimiento

•Descripción (ciencias positivas).
  
•Explicación (filosofía).  

•Comprensión (poesía/religión).  

Enfermedad en
Distintas Culturas

•Cristianismo: Prueba de fe, pecado.
  
•Medicina Árabe: Causas naturales y dispositivas
(hábitos). 
 
•Renacimiento: Retorno a causas naturales
(Galeno, alquimia → química).  

Siglos XIX-XXI

•Positivismo: Sociología de la medicina.
  
•Siglo XX; Guerras mundiales, tecnociencia.  

•Enfoque biomédico (agentes causales).  

Enfermabilidad

•Capacidad humana para enfermar cuando
falla la adaptación.  

•Impacto:Vivencia personal
(rebeldía/resignación).
  
•Relación con antropología, psicología.  
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