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INTRODUCCION

En exle vesumen Conoceremor asgectos Yaasicos c\,qnero\oi
de \a epqdemmlocyo, \a cuol aehemon que 8e encorgo del
eslodic de la dislnbucitn de wvao enlacmedod , Yamwien Cano -
Ceremos sos enloque Y ohjelwos de esto, pava dexpués Vener
en cuenla Su velacien que liene con lo alencizn o lo salud
Comun"o‘"u, \|u qQue son  wmuy v \a e s \) ‘cev\en un MmiasmoO
lemo cenleal que  es el bieneslar ole una comunidaod,

M\en\vo.s -\ov\¥o, en e\ secduc\do sfemc« pod*emos ConocCer
las enlermedades ‘hunsm-'a\\o\e\, lo ~aners Qe se Yepnsmi-
len y los diferenles pevodos oe condiene. Ademas, cono-
CeiteMmaod Qcmcep\os basicos qwe debemo qgver\dev o difevenciar
para estor siemgre wnfocmados \ No cometer orroces

Cs Qor e“o que cado uno de eslos temos Sevyan descvr\OS
mos adelante \ como wenclone ondeviormende los Yemos
que e remos sSaon eQ\dem\o\oq\Q Csehero\ " sgb\-cmq; ve\a Cio-
nodos o esley alencizn o la salud comgnionia \ SO \mpov\o'\c'a
y Ppove Finalitar egidemiaolagia Q‘enevo\ en \oy enterynedodes
de 1ransmision donde conoceremos como evoluciona y tado lo

que conllexa la Yronsmmien de vna enfexmedad.
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P~ “RESUMEN

> Ep\ clarmo\ogta qgne.ml"-

S el esdudic de lo dulvabocian de vne enfeimedad en la gablacign y de
= (‘Q(‘O"‘ Kqve "‘Nuwen en esla dislvibucign,

Su obyelivo de esdudic es pave el andlisis de la dis\ibuciza y c,e(u‘ﬂ-
Clo de los eﬂCevmedndes en \o poblacign | de |c3uo\ monero govo estudior
los cousas del eslade de salud de \os poblaciones,

La ep\dem\c\oqto se enloca en \a \vwes\n%mm,\ de \os enlermedades, pova
poder vdenlificar v analitor (acloves que conlvibuyen o \a EYocaqociEn de
ef\CEvmedude\; e\ andlisis de dalos, para poder uliliar estadishcas
méelodos epidemioleqicos pova onalitar dotes e 1denlificar palvones y ten-
dencioy, \ pove desavvollar ?°\‘\‘°°" vlihtan los vesollades de la vaves-
\igoc&on ep\devmo\c'.(a\m para wmformean \ veoWzor poltliqys de  Salud ?u-m,
Los  matodoy que ol \a eprdemiolegio s
Son Qaro onalllar palvones de enfeimedad

ew funcizn de trempo, logar \ pevsona,
Ademary se puede aplicar poro poder iden-
‘tchQv Quges de viesqo, priontar Pm\o\emo;
de solvd, plamficar servicias \| OS\gnaY vecurses.
La epidemiclogia 3 la Salud Comonidariay se en ron estTegnamente
velocionadas porque ambas buscon mejovar o salud de las pervsonay, peve
Con on enroque en gropos espee{f&cm dendro de ung comunmdad. Desde la
perspectiva de lo solud comenitoria, la epidemiologiq se encerda de amalr-
2av los palvones de enfevmedodes en comunidades gspec-\?\cm‘ \dent: 6 condo
Cacloves de nesqo |y necesidades gav¥cdlaves, Esto
permite desarrollar evlralegias de prevencidn y

Qromocidn de la salud adogtodas a cada comonided.

°Sox‘uc1 Comunitayid.
La solud comonitaria @8 01 vama de la Salud

Poblica que se enfoco en meyorar el bienestar

. de %YQPQ)§ espec‘i?\ccm Clens(fo de [S1aY.Y Qg«\umdod_
Tiene como objetive denh Picar \ cbordar los problemay de salud que
Puedeﬂ ct?ee:\ow a wna po‘o\ac\af\ de-\evm\nodo, ‘\'eme‘\do en Quen‘\o SUd Con-

diciones soctales, €Condmicay N ambenlas,
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°Al'enc&6n a la salud Comimﬁ'dric[‘
ES |o es*rc"eta\o de Sc\ud quc buaca Y‘V\e\SOYQt \o Su\ud de \Q comuni —
dad y la equided. De \qual manera, se bosa en lo parhicipaciza de lo
Comomdad, l\a alencitn primonia y log colaborocion enlve sectoves.

Se enfoco en la 9'0"\005'\ de la salud povo podev Fomenlay eshlos
de wdo saludables prevenir enfermedodes medionte la educacrian y
\0 Conc\encC\oy tombién esta en \o pvevenclan de enVevmeo\udes con
Serviglgy ComMoO vocounas |\ deleccizn ¥cmpmﬂg de\a ewlevmadad 'y poY
llimo en lo aleacien wmédica la cul debe ser accesible \ de calvdad
para Lvatar adecvodamenie entermedades y conMiciones de salud.

Su \mpovtoncia vadica en que es porle imporlante \| parte de \o
alencign primaria \ ©s Fondomenta pava vesponter Qvoblemqy de salud
que afeclon la Cbmumdocl. Por e&e,mp\o Covid - 19,
La enfermedad de la coblocidn ey un groceso dvndmico
Cic\\(‘()1 pava  so m‘e:pw‘o‘ctﬁn es necesawlo Conocer Y
09\((‘0.' el e“(:Oque egcdeM\o\Gca\Co. Los \gmaxo‘c‘.one; qwe
puede presentor \a alencica comontavig sen lo defi-

Gencias  Fovmatna. Es necesavio que los protesionales A\
-\enqan covmocten conlinvada Y po%\q\'odo gove que la alencién sea efectva,

o Egidemxologiq cécne.tq.\ de las enPeymedades Yransmisiblest
principales problemcs de  aalud

A\quﬂo'c de lov focloves de viesge puveden ser viajes a zonas teopicalesy
ingesla de aqua o alimealos sovpechosos; hulovia ocugacional y conlacto
con los owwmales § praclicas sexvaler de viesqo ; vlo de Yoxicey, €xpoincidn
a veclores i Yransfuciones pvevigy § conlacte con pacienles con enfermedodes
L2 &0 fronymisibles, come wn el galudismo , dengwe s nka,
* * Fiebre C"nr\\funqu\‘o ¥ fiebie amarila.
W Lo infleccitn es la nvasien y mullipiicacién de un
ageale inleccicre en un huésped sucephible.
Lo enlermedad Mceccm\o son el Con)uﬂ\o de moni-
(eslociones clinicas groducidar por uaa Infeccian,
lo enfermedad Yronsmisible e cavsoda por un aoenle nleccioro o sus
boxinas \ se dvonsmide * hoésped mcec\odo/.esewoczo-'huc’sped suscegMible,
Los enfermedades ch\ocauom\.. son Infecciones que se proQoqan por con- g

*oc{o dicecto de Pevsona O persona (So'omplén, Pesle '\euméﬂ\Co«).
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l_cu colomactsn e b presencio de un agenle tafeccioso en un hoés-

ped, donde scbreviwve \ Se mu“lp\\(‘o sin cue Se pvodozcc. oNna YEapuea‘\‘q
taolary o \V\W\gn\‘\mug.' winentras que la Contaminacidn es \a presenci
de oqsen\es \nCeCC\osm o sus loxiney en Supcrpaues, mo‘enu\esq qucl o
almealos, con potencial de causar enfermedad. Lo nfestocizn ey unc
er\cevmedad prcduC\do P°' Q%en"'es Que se ev\Cuev\\ron ewn \o $upe(PiC\e
de\ 0‘%0'\’\&"10 s\n \r\\'vodocnst‘ Q é| (e‘). pedmulosm\. \.a inFecc\Sn se d\'
wde en do Lpoa ehddcdcno \ cxécheno., la pvimere ocuvve coando la Flo-

va normal  del orqonitmg  cawse enfermedod al desplazarse o otva zono,
Cambio sus ondiciona o anle vng diswinucicn de o defensas de\ huésped,
mendcoy que la 'aecxﬂ\dq es produmdu POT  TMCIOOTOEWSMOY Mo per fene -

$

Centes a o t\ovo (\ormo\ dc\ Ofcécm\smo.

Lo codena ep.demm\&:}\co se conshiuye gor

Cinco Cx'apcc\‘O\ ! O%en'\e cavsaly veservono, E o
peerta de salida, via de tronsmisian, puerda igw : *

de enirada y huésped suscep hble. \ ; e

Agente cassal, es el primer eslobon de la co - -f<‘ g é-j

dena egdemio\a%\cq. Puede = un VIYOY, EYidN, \, =+ |
\mmc\:e\r\q7 ‘ﬁonQO, proloteo 0 helmito. Lo velocidn AAIC YOO Y QEMismo = homono ©
Motoohimo donde exisle beneficio mutuo ] comenxaliamo donde el beneficio
€s pova Uno Sin Q?ecLovo al o\ro', Y povos.\*&mo o\onde el \ocne‘:\mo es govo
OUrno O, expensas del oire. Yoede sev wedionte colomtaciing es la adhendn
\ molhiphcacisn en la superfice del hue'apec]‘, Wvos\dn ; ex la penetracion
de barreray cuddneo- mucosan mu\’np\\coc\cn, es e\ eveciwiento en ‘\*e‘j\dOS
o cé\u\cn de\ huésped Y A:sem:r\oc\bn, es> \a exponsdn a -‘rvovés de swe -
Mas  WwnfG bicos y arculatovio, Alqunos bocterias gueden groducir  doxinas
svn invadsr (es. S-‘o\p\\\‘\bcoCCUS cvvew). Los p‘op\EdudeA de oct\et\\e in -
{:ecc\gso Y ?e\oubn n el wedioc oamhiente que depeﬂo\e de \a vesslenciq
y facvdad de eropagacida ; Lo covackerishicos en el \(\ue'sped dependen
Por Su "YOV\SM\S\\O\\'dﬁd (Oc:cpcAC\dOd de pvupo%uc\én wmedda @n RO)-,
Su N\FGC\\V\de (cc\puc\dmd de \\‘\\JOd\Y N mu\‘\\P\\cmse en e\ \!\uéSQecnq Su
Po\c%emmdod (cupac-dod de Cuusar dane) y SO vire\encia ('\e-\o\\clad.,
5o dosts  wfechva Coapqc:do.d minimg  de MICIEOTQAMIS Mgy Qava  QEnerar
i feceion) y so wmumded (capacided de induciy respuea\a ‘amone dure -

dero). Adeﬂﬁb Sud QQVQQ"QI—\S‘\\CQ§ \n‘\v(n:ecu; degeﬂden \ voYyan se-

%Gn so -‘Qmo?\o | CQVMQ o\e\ m\Cvom%omsmo,
G allh o _ <A
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El expectvo de \o enfermedoad vavia desde los inbeccioney hasta
enfermedader graves © morlales y \a 1939003"0 del huesged delermina

lo enfermedad, el especlre Cuenlan Con cinden feses gue son:
1:\nfeccrdn tnapatentes No existen sinlomaiy pevo delectable en \abacato

2 - Enfevmedad Pwec\\mco: Aan s\ sinlomoy, \a clinica evelucionora.

3: Enfermedad sulclinicas Sinlomas leves € wespecificos 4 0 d\u%nés\aco.
Y- Chmca  menor: Loy sinlomoas son \eves 4 pero son evidentes,

S- Exprenon comglela: Sintomas cloves, con posble vecoperacisn o secvelas.

r10.

los poatrones evolubivos de las enfecmedades Yronsminibleys comienta con
\a infeccian o%udu \o cual liene un curso Yép\do N ’ﬁg\Co (eh. canpe}v
la sequada ey la nfecargn cvdnics esds es gersnlenle del agente an-
ke los depidoy (ef. lepra), la Yercera es lo wfeccisn perswlente o coal
hene una veplicacion minima < eliwvinacion del agee (e‘&‘ heohits R
\ C\, \ la coorta ey lo \nfeceian lodente donde o exnle veglhicocidn,
Pere poede veac hwavse (ey. vavicela - 2aslev ).

La Cuenle de nfeccicn ey e\ ovigien desde donde el agente wnicrokiano
se hansmile @l hoasped- Puede cowmcidiv o na con el vesevvovo. Las
prnaipoles (uentes de wfeccign son dos, lo gvimeva es medionte el
hombie enfermo, evla se conadern la pvinapal foente siends el mas
Con\uca(o&o en fases qroves y \a se%undo es el eow-\gdo‘ﬁ_eg'\g ey la
Qersona sin sintomas Que eliming MICYCOTQA NIMOS, Los \-\Qc.\ de Qor ~
Yadov  son : porlador incubacionarg se CG*\'\oo\\\o. anles da sinkomoas
(c&. Scromp\av\\; Pm\oc\o: convoleaente el cua expulsa WWCYOOY o MO
tvas o er\Qevmedod, pud\er\do volvevge Cronico CQS' Q\e\“e *\Qo\‘deo\',
th)dor sang 4 NuNca se encuentra ev\(:evmo.‘ pevo \o '\-vonsm&e (EJ'
meninqgoecoce, diFlevio) . Tomboén, existe una Yercera fuenle \nleccio-
Sa que €3 e awmaol 4 csle aclSa come cesevvorio \ Coente de in -
Fecoan en 7oovoaws.

E\ vewervore es el habilal donde un ™icro Srqenms was viel, se wd-

{‘\P\\CQ \ de\ Cual depev‘de 90\'0 s sopey\/'wenmo‘ Ex\s-\e“ \Yes ~\\9°§
de reservovie los Cuales sont Fomites. (obogetos):

O\-\umono, exclusivamenle en pevsong . Se Avanteiden de wndinidwe o
indwidue Checla o ndivec lomente ), €A" hepo\\\n Vivicas, € V.

.A\mma\., se tronsmiden de ammoles verlelavados o Womonos. ED‘

bruce loary, covbuco, leglospivesis.

® Ambiental, fuentes nmaluvales como agqw © svelo. €y pavdntoy, \_en%\mnc\)_’q_
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Memv\\bn\o de "vonsmm\an, son \OS COlmc.s en que yn o%e“l‘e
I \Weccose Se Aramamite de un veserworlo a un hu€sped susceplible, \ sons

® Transminon dwecla, e\ c\c:)en\e wfeccioxn posa de un huésped a otro
s\n inlermedionos.  Ejewplo, Conleclo Fisvco, apreton de mana o RS.
® Transmnian ndwecla, el ogente wfeccioss pasa de un huésped a alvo
med\gn\o un o\qe\o o Supet(\«c:e Con\QM\nodo (Qom.\e«\. ES Mon\jos, ‘OO‘Q,
® Tronaminizn  por aive, @ agente wnfeccose puede pevmonecer Susgen-
dide en e\ arve duvonle penoo‘m \ov%us, o\contands distanciay moneres,
Ej. ‘\U\OCYCU\OS\\1 savamp\on,

® Tramamindn po¥ veclor, wvolucrg @ wun adrgpddo que transporta el
Qgcr\‘e wfecciose de un kue'aped a olra . €)- Maetquites, malavia,

® Transymisidn verhical, e\ Ocﬁevﬁe «nfecctose se dvansmile el ogen”
'le \ncecctoao C‘e un hve‘aped a otvo. EJ, moaquv\as, mc\ovta'

° “Tronsmmian vertical, el ocbe'\\e \afecciox se Yvonswite de modve a
kuo, \yo deq duranie e\ embavaie, el povio © lo. \actancia. Ejv

V‘H‘l SiGlis.

Hoesped susceplible, determina el rieage de wleccizn depende

gle lo %ené"lcc,‘ EAQA' tnfeccion M o Sené\"od N nulvicion inmuné.

Los %wpos mas volherables Son - QYLEos MG vulnevaolbles , en \oc«“on¥e3’

escolaves \ QAclngs QOr mMoyer exposicign o disminuciin mmumtavial
las defensas noluraler como \a flovan novmal, anticuerpos, g\e\.,

P\'\ %53“”“ y sSecvectlones,

Lo \nmunidad olectiva es o gvo\-eccxsn go\o\omom, onte una nbeccidn

Qroeios. o vndividues tnmunes . Sos qummlrus son Yo Yransmaign direcla enlre

Persono\ 1 Qusencia d@ yeseyvorno ex-\emo e mmume\od AU‘QdEfQ.

Medio ambienle qa foclito 0 existe lo gue se drolod en el centro.

Esle ene 4ves fuctores @ e\ primero son los foclorey Fisicos (‘\emp:vc.\-om«,

homedod, llovia \ V\crdo\-, el sequnde son lon Puc’}ove; b\O\o‘a%cos

( densidad pob\acmm' y diapom‘o\\‘-dod de dlime nios mcluyen en la -\mnsmmsn\

y el lercero son facloves socwles \ econemicos C-‘yotnso' condicones eSO~

vias \m%\Ene \ educomé")_

lo dinamica de los enlevmedades "l‘vaﬂsm'l§\\-)\e_5‘ se dwiden los peviode de

\nfeccion en dm pevspec*\wasi la primera es lo dwamica de ‘o wnteccidn, Iq

cual -‘rlev\e ST pev‘\odo de \ncubacidn (‘\\empg desde \o eXpo3\C\én hasla \a apa-

noen de sinfomay) y el periods svmomatice (presencio de signos y sinke-

"‘\65}1\, la Se:aundo. es la dnemice de \a ‘\'v0n5_m'\5\‘0'\\'\dod eilo Guerili B5n
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"V Un pesiodo de laleacta (hemps desde la exposicizn hasto que el
ladividuo poede Fonsmdiv lo tafeccizn)y yy  ua ceviode de Yronswaisibr -

\‘.dod\ C*\Em(:o donde el \ndividue puede C°'\¥°q"0‘\.

CONCLUSION

Er\ Concluzién, €3 moy \mpm-‘ode \| necexyarlc CQonecer esl\os des bemos que
son “ep\dem'.o\n%m qeneval alencizn o la scolud cg'm“m\m\o" y Vepi-
dcw\\o\o%u; %enev0| de los enlermedades -‘voﬂsm\s\\,\ea" ya gue Menen
Uno  gron relevancia en el Gmbito de lo Saldd Tgblico \[ e e\o
debemoy Yener clavo.

En e\ py\mer dewo debemos  sober Que >e centto en \a manera que
se ewcwentro d\a\v\\ou\d@- uno enfermedad en ovna po\o\oc\én \ de que
moneva  se godvé e \Ora el brevnestar de dicho Qo‘o\oc\én.

En el Secau'\do Yemo debemar scber cualer son \os Cacloces de viesge
que como \a Se mencione anleriormente e prvincipol faclor de x\esqe
exs ezlac en vna Tovwo -\vogscg\. Qc\emab, cgnocimos o YMawera ©n que e
-l-rcmsmr\e dicha EnQevmedoA‘ Como Se \vonswile . N\ sus Pef\odos dexde
\o wedbacdn  hosla o -\vo\mm\s\\m\%o\oo\.

'Pow esto, debemos Yener clavo estos Yemas, Porque 3on de dominio
pG\o\\m N debemc saber  en owe momenlo Pod\emoz olhvzar o O\ovev\d\do.
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