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endocarditis 

definicio
n 

infección 
que 

asienta 
sobre el 
endocar
dio, ya 

sea 
valvular, 
sobre 

cuerdas 
tendinos

as, 
músculo

s 
papilares

, 
endocar

dio 
mural o 
sobre 
cables 

de 
marcapa

sos o 
desfibrila
dores. La 

lesión 
caracterí
stica es 

la 
vegetaci

ón

agente 
causal

La 
causa 
más 

frecuent
e es S. 

aureus, y 
la 

segunda 
causa los 
estrepto
cocos 

del 
grupo 

viridans. 
Staphylo
coccus 

spp.

epideme
ologia 

La mitad 
de los 

casos de 
EI 

suceden 
en sujetos 

con 
cardiopatí

as 
predispon
entes, las 

más 
habituales 

son la 
presencia 

de 
válvulas 

protésicas
, 

dispositiv
os 

intracardi
acos, 

lesiones 
residuales 

de 
endocardi
tis previas 

o 
cardiopatí

as 
congénita

s 
cianosant

es no 
reparadas.

factores 
de 

riesgo

más de 
un 

tercio 
de los 
casos 
son 

relacion
ados 

con los 
cuidados 
sanitario

s 
(catéter

es 
intravasc
ulares, 
herida 

quirúrgic
a, 

alimenta
ción 

parenter
al, 

hemodiá
lisis…).

clinica 

sintomas 
generales:

la fiebre es el 
hallazgo clínico 
más frecuente, 
presente hasta 
en un 90% de 
los casos. Las 

subagudas 
cursan con 
anorexia, 

astenia, pérdida 
de peso y 

febrícula de 
predominio 
vespertino. 

sintomas 
cardiacos:

se puede 
encontrar un 
nuevo soplo o 

el 
empeoramiien

to de uno 
previo

afectacion 
sistemica:

hematuria, 
esplenomegalia, 

hemorragias 
unguales en astilla, 

manchas de Janeway, 
manchas de roth y 

hemorragias 
conjuntivales y 

nodulos de osler.

diagnosti
co

criterios 
de Duke 
(MIR), 
que 

tienen 
una 

sensibili
dad y 
una 

especific
idad del 

80%.

Los 
hemocul

tivos 
permite

n la 
identifica
ción del 
microor
ganismo 
en un 

90% de 
los casos 

de EI 
cuando 

se 
extraen 
tres sets 
diferente

s. 

ecocardi
ografia, 

ecocardi
ografia 

transeso
fagica, 

PET-TC, 
rm o tc.

tratamie
nto 

vacterisidas a 
docis altas por vi , 

tratamieto 
prolongado entre 

4-6 semanas 

El tratamiento 
empírico debe de 

cubrir los 
microorganismos 
más probables,  

por ejemplo para 
endocarditis 
sobre válvula 

nativa podría ser: 
cloxacilina + 
ampicilina + 

gentamicina, y 
sobre válvula 

protésica: 
vancomicina + 
rifampicina + 

gentamicina. El 
tratamiento 
empírico se 
utiliza en 

pacientes graves, 
tras haber 
extraído 

hemocultivos.

En pacientes 
alérgicos a 

betalactámicos se 
pueden sustituir 

por vancomicina o 
daptomicina



     

meningitis

definicion 

Meningitis 
agudas

Meningitis 
agudas con 

líquido claro

Meningitis 
subagudas/c

rónicas. 

agente 
causal

meningitis 
vacteriana:

S.pneumoni
ae

meningitis 
viricas:

enterovirus

epidemeolo
gia 

un primer 
pico en 

neonatos 
hasta los 

dos años y 
otro pico en 
mayores de 

65 años.

factores de 
riesgo 

las 
infecciones 
recurrentes 

del oído 
medio, 

las fístulas 
de LCR, 

los 
procesos 

que 
aumentan el 

riesgo de 
infección 

por 
encapsulado

s

alcoholismo 
y diabetes 
mellitus. 

clinica 

La tríada 
clásica de la 
meningitis 
aguda es:

fiebre, 
cefalea y 
rigidez de 

nuca

alteracion a 
nivel de 

conciencia 

encefalitis y 
ataxia

neuseaas 

vomito

fotofobia 

diagnostico

puncion 
lumabar 

descartar 
pepiledema 

tc craneal

hemocultvo
s 

tratamiento 

tratamiento 
antibiotico 
empirico:

cefalosporin
as de 

tercera 
generacion 

si tienen 
sensibilidad 
disminuida 

añadir 
empiricame

nte 
vancomicina 
o linezolid

en listeria 
ampicilina 

En casos 
confirmados 

de 

meningitis 
por Listeria 

se 
recomienda 

asociar 
cotrimoxaz

ol o 
gentamicina 

al 
tratamiento 

con 
ampicilina.
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