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Se situa en el consultorio privado

Asistente de la Dra. Sefiorita Katia puede pasar al cosulturio de la doctora por
favor

Katia: muchas gracias

Y Dra.Rocio: buenas tardes Katia

Px katia: buenas tardes doctora

Dra: me gustaria saber como te has sentido ultimamente estos meses

Px: fijese que he notado que me canso demasiado, eh bajado de peso y me siento
mas cansada de lo normal

Dra: Katia este motivo de consulta es para informarte sobre los resultados de los
laboratorios, lo que te tengo que informar es algo delicado

Px: Dra tengo miedo, mi mama fallecié de cancer digame doctora
Dra: Katia usted tiene cancer de pulmén
Px: px pero se puede curar doctora con cirugia o quimios

Dra: Katia el cancer es una enfermedad que muy pocas veces se puede curar,
avanza muy rapido ya que esta destruye células de nuestro cuerpo, déjame
decirte que lamentablemente las quimios ni la cirugia van a funcionar ya que estas
en la ultima fase donde estos procedimientos ya no tienen efecto

Px: se pone a llorar, doctora voy a morir estoy tan joven que voy a hacer

Dra: Katia entiendo tu dolor, llora lo que quieras se que es una noticia dificil,
lamentablemente la Unica manera en la que te puedo ayudar es darte un
aproximado de vida pero esto no es exacto, puede variar dependiendo de ti

Px: cuanto tiempo de vida me queda doctora

Dra: segun los estudios podria ser 2 meses para disfrutar tu vida al maximo, con tu
familia, amigos,pareja, también puedes ir al psicologo o viajar

Px: no se como decirle a mi familia
Dra: es dificil y lo entiendo pero es cuando tu te sientas tranquila
Px: gracias doctora

Dra: lo que necesites estoy para apoyarte



Conclusion

Este método EPICE para nosotros como area de salud es una buena manera
para poder aprender a comunicar una mala noticia con empatia y respeto, me
gusto la practica y se me dificultd mucho encontrar las palabras correctas por que
cada px puede reaccionar diferente, tuve sentimientos pero esos sentimientos
tengo que controlarlos y mostrarle una buena postura al px, decirle palabras
concretas y claras, explicarle cobmo sobrellevar esta situacion y se que cada px es
diferente fue una buena practica para lo que un dia enfrentaré realmente.



