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una experiencia sensorial y emocional des-
agradable que se asocia a una lesion actual o potencial de
los tejidos o que se describe en funcion de dicha lesion

/
Evaluacion ;
Anamnesis: @“’)
\\
4 \

caracteristicas \ ( Intensidad ( -
Examen fisico:

Buscando posibles

agentes, mecanismos

Intensidad: Se utiliza causalesy

frecuentemente la patrones de

frecuencia, duracion, (g;::)li\gzl;ilt?éz:g%?\ presentacion.

atenuantesy con escala humerica oo aluac.loll.*\B d
ag ravantes (EN de 0 3 10) pSICOSOCIa . uscando

: : elementos que

interfieran con

la percepcion o

\ / Qomunicacién del doljv

Caracteristicas de
dolor: Localizacion,
irradiacion, caracter,

Tratamiento

Opioides iotentes

+/- No opioides
+/- Adyuvantes

Opioides débiles

No opioides

Dolor  4/- Adyuvantes LG Rl

+/- Adyuvantes

- RSl
(Implantes para infusion de drogas, morfina espinal, bloqueos,

neurolisis, quimio-radioterapia)

—
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FARMACOS

Farmacos utilizados habitualmente

- AINES y Paracetamol: Usados inicialmente como unica
terapia

en dolor leve y como adyuvantes en etapas sucesivas.
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CLASIFICACION
Clasificacion
Podemos clasificar el dolor segun su perfil
temporal: agudo/crénico
0 segun su probable etiologia

Clasificacion

Cuales Ejemplo

Estimu lacion de
terminales
nerviosas
Nocicepti Visceral
Vo) y Ulcera gas-
somatico. trica
Analgésicos

Compresion
nerviosa
Neuropat Dano directo nervioso
icas Simpatico/
Vascular

Analgésicos,
bloqueos, neurolisis
Bloqueo
simpatico




