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Definicion.
Etiologia.

'y

' La néusea se define como la |
sensacion de malestar
general con una necesidad
inminente de vomitar, sin la
presencia de actividad
muscular expulsiva.

Ansiedad.

Estrés.

Duelo.

Drogas.

-~
Distenciéon

El vomito (emesis) se define e
gastrica.

como la expulsion vigorosa
del contenido géastrico a
través de la boca.

Evaluacion.

-

' 65% de los pacientes con
cancer experimentan
nauseas durante la

| evolucidon de la enfermedad.

' 25% de estos progresan

hasta la emesis. | Inicio y duracion.

Bibliografia. (Manual de Medicina Paliativa, s. f., pp. 58-61)

Constipacion.

Nduseas y
vomito.

Medidas fisicas

Posicion fowler.

Evaluar necesidad

de tratamiento. .
Incentivar

pequenas
caminatas.

Corregir factores
involucrados.

Constipacion.

Opioides. " > Cavidad oral.

Trastornos
electroliticos.

> Volumenes
pequenos

frecuentes. |

| Caracteristicas de
vOmitos.

Determinar intensidad. ‘

Medidas

—— psicologicas.
Frecuencia y evaluar

agravantes y

atenuantes.
FEE————

’

" v Escuchar al

‘ paciente.
|
| v Tratar ansiedad

del paciente vy
. familiar. y

Examen
examenes
complementarios

fisico y

‘ v Técnicas de relajacion.

v" Acupuntura.

Tratamiento.

" Gastritis,

gastroparecias
obstrucciones.

#* metoclopramida
10 mg c/8hrs.
#* Ciprasida 10 mg

c/12hrs.

”~

/" Drogas, electrolitos,

insuf. Renal e
hipercalcemia.

#*  Ondasetron
4mg ¢/ 12hrs.
Haloperidol 1-
2mg c¢/8hrs. ,

" Hipertensién
endocraneana, sd.
Vertiginoso.

Difenhidramida
25-50mg
c/12hrs.
Tietilperazina
6.5mg c/12hrs.

. Corticoides. /,



